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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini dilakukan untuk menguji pengaruh likuiditas , leverage, firm 

size dan cash holding terhadap profitabilitas pada perusahaan manufaktur 

subsektor food and beverages pada tahun penelitian 2019-2023, maka dalam 

ditarik kesimpulan khusus dari penelitan sebagai berikut: 

1. Likuiditas memiliki tingkat signifikansi sebesar 0,001 < 0,05 dan nilai  

𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 < 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙  yaitu sebesar −3,769 < −1,664 sehingga variabel 

likuiditas berpengaruh terhadap profitabilitas. 

2. Leverage memiliki tingkat signifikansi sebesar 0,001 < 0,05 dan nilai 

𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 < 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙  yaitu sebesar −8,658 < −1,664 sehingga variabel 

leverage berpengaruh terhadap profitabilitas. 

3. Firm size memiliki tingkat signifikansi sebesar 0,534 > 0,05 dan nilai 

𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 < 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙  yaitu sebesar 0,624 < 1,664 sehingga variabel firm size 

tidak berpengaruh terhadap profitabilitas. 

4. Cash holding memiliki tingkat signifikansi sebesar 0,045 < 0,05 05 dan nilai 

𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 < 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙  yaitu sebesar −2,039 < −1,664 sehingga variabel cash 

holding berpengaruh terhadap profitabilitas. 

5. Likuiditas, leverage, firm size dan cash holding memiliki tingkat 

signifikansi sebesar 0,001 < 0,05 dan nilai 𝑓ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 < 𝑓𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙  yaitu sebesar 
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2,49 < 25,809 sehingga variabel independen berpengaruh secara simultan 

dengan pengaruh variabel secara bersama adalah sebesar 54,2% terhadap 

variabel dependen profitabilitas. 

 

B. Saran 

Saran berikut dibuat berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan oleh 

penulis: 

1.   Bagi Peneliti Selanjutnya 

a) Peneliti selanjutnya disarankan untuk menggunakan indikator lain 

selain yang digunakan pada penelitian ini seperti return on equity 

(ROE), return on investment (ROI), dan indikator alat ukur lainnya. 

b) Peneliti selanjutnya disarankan menambahkan variabel moderasi 

seperti perputaran modal kerja, kebijakan dividen, pertumbuhan 

penjualan dan lainnya agar hasil penelitian yang dilakukan lebih akurat. 

2.   Bagi Perusahaan 

Hasil yang menunjukkan bahwa likuiditas, leverage, dan cash holding 

berpengaruh secara parsial terhadap profitabilitas, inilah yang penulis dapat 

sarankan kepada perusahaan: 

a) Perusahaan sebaiknya menjaga dan meningkatkan likuiditasnya dengan 

cara mengelola kas dan aset lancar secara optimal. Perusahaan dapat 

meningkatkan efisiensi pengelolaan piutang, mempercepat penagihan, 

dan mengatur persediaan dengan lebih baik untuk memastikan 
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tersedianya kas yang cukup untuk operasional sehari-hari dan peluang 

investasi. 

b) Perusahaan perlu berhati-hati dalam mengambil keputusan terkait 

pembiayaan melalui utang. Perusahaan sebaiknya mengkaji ulang rasio 

utang terhadap aset untuk memastikan bahwa utang yang dimiliki tidak 

memberikan beban yang berlebihan, yang dapat mengurangi laba 

bersih. Penggunaan leverage harus disertai dengan strategi yang dapat 

meningkatkan keuntungan yang lebih besar daripada biaya utang. 

c) Perusahaan harus memastikan bahwa jumlah kas yang dimiliki tetap 

berada pada tingkat yang optimal. Perusahaan sebaiknya tidak 

menyimpan terlalu banyak kas yang tidak produktif, tetapi juga harus 

memiliki cukup cadangan untuk mendukung operasional dan 

menghadapi situasi darurat. Investasi yang bijaksana pada aset likuid 

atau proyek yang menguntungkan dapat menjadi strategi yang efektif. 

d) Variabel likuiditas, leverage, firm size, dan cash holding berpengaruh 

secara simultan terhadap profitabilitas, perusahaan harus mengelola 

semua faktor ini secara holistik. Strategi keuangan yang integratif, yang 

mempertimbangkan interaksi antara likuiditas, leverage, ukuran 

perusahaan, dan pengelolaan kas, dapat membantu perusahaan dalam 

mencapai stabilitas keuangan dan meningkatkan profitabilitas secara 

keseluruhan. 
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3.   Bagi Investor 

Investor perlu memperhatikan tingkat likuiditas perusahaan karena 

likuiditas yang baik dapat menunjang profitabilitas dan memastikan 

stabilitas keuangan jangka pendek. Selain itu, evaluasi terhadap struktur 

leverage sangat penting karena leverage yang terkelola dengan baik dapat 

meningkatkan laba, namun leverage yang berlebihan dapat meningkatkan 

risiko keuangan. Meskipun ukuran perusahaan (firm size) tidak terbukti 

berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas, faktor ini sebaiknya tidak 

dijadikan satu-satunya acuan dalam pengambilan keputusan investasi. 

Investor juga disarankan untuk memperhatikan kebijakan cash holding 

perusahaan, karena pengelolaan kas yang efisien dapat mendukung kinerja 

keuangan yang lebih baik. 

Secara keseluruhan, investor sebaiknya melakukan analisis 

menyeluruh terhadap kombinasi faktor-faktor keuangan ini untuk 

mendapatkan gambaran yang komprehensif tentang potensi profitabilitas 

perusahaan. Selain itu, diversifikasi portofolio investasi menjadi langkah 

penting untuk mengurangi risiko dan memaksimalkan potensi keuntungan. 

Dengan mempertimbangkan saran-saran ini, investor dapat membuat 

keputusan investasi yang lebih cerdas dan strategis, yang diharapkan dapat 

menghasilkan hasil yang optimal.  
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Lampiran 5 : Perhitungan Cash Holding 

 

  



 

 

 

Lampiran 6 : Contoh Laporan Keuangan PT. Indofood Sukses Makmur Tbk 

 



 

 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

 


