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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian dengan metode kuantitatif eksplanatif ini bertujuan untuk mengetahui 

apakah terdapat pengaruh dan seberapa besar pengaruh variabel penggunaan 

TikTok terhadap variabel Fear of Missing Out pada mahasiswa Ilmu Komunikasi 

Universitas Buddhi Dharma dengan total 80 responden 

Berlandaskan dengan hasil penelitian dan pembahasan yang telah 

dijabarkan pada bab sebelumnya, penelitian ini dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Terdapat pengaruh antara penggunaan TikTok (X) terhadap Fear of Missing 

Out (Y) pada mahasiswa Ilmu Komunikasi Universitas Buddhi Dharma dengan 

nilai signifikansi 0.000 yang lebih kecil dari 0.05 yang artinya ketika 

penggunaan TikTok meningkat, FoMO juga meningkat 

2. Penggunaan TikTok memberikan pengaruh sebesar 64.1% terhadap Fear of 

Missing Out pada mahasiswa Ilmu Komunikasi Universitas Buddhi Dharma. 

3. Jenis konten yang disukai atau digemari oleh mahasiswa Ilmu Komunikasi 

Universitas Buddhi Dharma adalah komedi dan hiburan. 

Peneliti juga menemukan temuan lain dalam penelitian ini yaitu Instagram, 

Whatsapp dan X merupakan media sosial yang banyak digunakan atau digemari 

oleh mahasiswa Ilmu Komunikasi Universitas Buddhi Dharma. 

5.2 Saran 

5.2.1 Saran Teoretis 

Untuk peneliti selanjutnya, disarankan untuk menambahkan variabel atau variabel 

independen lainnya yang berkontribusi terhadap perilaku Fear of Missing Out. Hal 

ini akan membantu memperoleh hasil yang lebih komprehensif dan dapat menjadi 

implikasi penting akan kesadaran dalam menggunakan media sosial. Dengan 

demikian, penelitian ini dapat memberikan wawasan yang lebih mendalam tentang 

bagaimana meminimalkan dampak negatif dan memaksimalkan dampak positif dari 

perilaku Fear of Missing Out, serta mengedukasi masyarakat tentang pentingnya 

konsumsi media sosial yang sehat dan bijak. 
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5.2.2 Saran Praktis 

Saran praktis bagi mahasiswa adalah menggunakan TikTok dan media sosial 

lainnya dengan bijak untuk mengurangi dampak negatif seperti Fear of Missing Out 

dan memaksimalkan dampak positifnya, sehingga dapat menjaga kesehatan 

psikologis dan meningkatkan kinerja akademis. Selain itu, lembaga pendidikan dan 

pemerintah disarankan untuk menyediakan edukasi atau program menarik yang 

menekankan pentingnya penggunaan media sosial secara bijak. Program-program 

ini dapat mencakup workshop, seminar, dan kampanye kesadaran yang 

mengajarkan strategi mengelola waktu di media sosial dan mempromosikan 

keseimbangan antara dunia maya dan kehidupan nyata. 
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LAMPIRAN 

Kuesioner Penelitian 

KUESIONER 

PENGARUH PENGGUNAAN TIKTOK TERHADAP FEAR OF MISSING OUT PADA 

MAHASISWA ILMU KOMUNIKASI UNIVERSITAS BUDDHI DHARMA 

A. Karakteristik Demografis Responden 

1. Nama: …………………………… 

2. Usia:  

 Di bawah 18 tahun 

 18-24 tahun 

 25-34 tahun 

 35-44 tahun 

3. Jenis kelamin: 

 Laki-laki 

 Perempuan 

4. Angkatan berapa anda?  

 2020   2021 

 2022   2023 

5. Konten apa yang biasanya anda tonton di TikTok? 

 Tarian dan musik 

 Komedi dan hiburan 

 Edukasi dan pengetahuan 

 Berita dan politik 

 Kecantikan dan kebugaran 

 Vlog dan kehidupan sehari-hari 

6. Apakah anda pengguna aktif TikTok? 

 Ya 

 Tidak 

7. Dari skala 1 sampai 5 (sangat tidak aktif – sangat aktif), seberapa aktif 

anda menggunakan TikTok? 

1    2   3   4   5  

8. Berapa lama durasi yang anda habiskan dalam bermain TikTok? 

 Kurang dari 30 menit     

 30 menit – 1 jam 

 1-2 jam 

 2-3 jam



 

 

 

 Lebih dari 3 jam 

 

9. Selain TikTok, media sosial apa yang anda gunakan? 

 Facebook 

 Instagram 

 X 

 Snapchat 

 Youtube 

 Whatsapp 

 Linkedln 

 Pinterest 

 

B. Pertanyaan Variabel X (Penggunaan TikTok) 

Silakan memberikan jawaban Anda dengan memilih salah satu angka pada 
skala 1-5 untuk setiap pernyataan berikut dengan tanda (✓). Skala ini 
menunjukkan tingkat kesetujuan Anda terhadap setiap pernyataan: 

1. Sangat tidak setuju 
2. Tidak setuju 
3. Netral 
4. Setuju 
5. Sangat setuju 

NO Pertanyaan 
Pilihan Jawaban 

1 2 3 4 5 

1 
TikTok merupakan bagian dari aktivitas 

keseharian saya 
          

2 
Saya merasa kehilangan sesuatu jika tidak 

memeriksa TikTok selama beberapa hari. 
          

3 
Saya merasa saya adalah bagian dari 

komunitas TikTok. 
          

4 
Saya sering menggunakan TikTok untuk 

berkomunikasi dengan teman-teman saya. 
          



 

 

 

5 

Saya menggunakan TikTok untuk 

menjaga hubungan dengan teman-teman 

lama. 

          

6 
Saya menggunakan TikTok untuk 

mengikuti kegiatan teman-teman saya. 
          

7 
Saya akan merasa menyesal jika TikTok 

ditutup 
          

8 

Saya menghabiskan lebih dari satu jam 

setiap hari untuk menonton video di 

TikTok 

          

9 

Saya secara rutin memposting konten baru 

atau menonton konten dari pengguna lain 

di TikTok 

          

10 
Saya menggunakan TikTok sebagai salah 

satu sumber utama hiburan saya 
          

 

C. Pertanyaan Variabel Y (Fear of Missing Out) 

Silakan memberikan jawaban Anda dengan memilih salah satu angka pada skala 1-

5 untuk setiap pernyataan berikut dengan tanda (✓). Skala ini menunjukkan tingkat 

kesetujuan Anda terhadap setiap pernyataan: 

1. Sangat tidak setuju 

2. Tidak setuju 

3. Netral 

4. Setuju 

5. Sangat setuju 



 

 

 

NO Pertanyaan 
Pilihan Jawaban 

1 2 3 4 5 

1 
Saya resah ketika tidak dapat mengakses 

TikTok 
          

2 

Jika saya tidak memiliki akses ke TikTok, 

saya akan memikirkan cara supaya bisa 

terkoneksi 

          

3 
Saya terus memikirkan TikTok ketika 

saya tidak dapat mengaksesnya 
          

4 
Saya biasanya merasa kesal jika tidak 

terkonesi ke jejaring sosial teralu lama 
          

5 
Saya merasa cemas ketika saya tidak 

memiliki sinyal internet 
          

6 

Saya merasa berjarak dari orang orang 

ketika melihat mereka tampak bahagia 

dalam postingan mereka 

          

7 

Seringkali saya merasa sedih melihat 

orrang-orang di TikTok terlihat lebih 

bahagia dibanding diri saya 

          

8 
Saya merasa kesal (kecewa) ketika teman 

saya tidak men-tag saya di postingan-nya 
          

9 

Saya merasa sedih mengetahui dari 

postingan bahwa teman saya menghadiri 

suatu kegiatan dan saya tidak diajak 

          

10 
Ketika saya mulai melihat konten 

diTikTok, saya kesulitan untuk berhenti 
          

11 
Ketika saya mengakses TikTok, saya 

merasa terhibur 
          

12 
Saya ingin orang-orang untuk like dan 

comment pada posting-an saya 
          



 

 

 

13 
Saya ingin mendapatkan lebih banyak like 

dan comment pada postingan saya 
          

14 

Saya hanya mem-posting foto dan video 

yang saya rasa teman saya akan 

menyukainya 

          

15 

Saya merasa khawatir dan gelisah ketika 

postingan saya tidak mendapatkan banyak 

like dan komentar 

          

16 

Saya tidak tertarik pada reaksi yang 

diberikan oleh teman saya atau orang lain 

di postingan saya 

          

17 

Saya merasa harus sering memeriksa 

TikTok untuk mengetahui apa yang 

sedang terjadi. 

          

18 
Ketika saya di TikTok, saya melupakan 

semua masalah 
          

19 

Saya sering menghadiri acara atau 

kegiatan meskipun saya tidak terlalu 

menikmatinya, hanya karena saya tidak 

ingin ketinggalan. 

          

20 

 Saya merasa tertekan jika tidak dapat 

mengikuti tren atau acara terbaru yang 

dilakukan oleh orang-orang di sekitar 

saya.   

          

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Kartu Bimbingan Skripsi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Uji Validitas Variabel X 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Uji Validitas Variabel Y 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

rtabel (51-100) 

 



 

 

 

 

t tabel (41-80) 

 

 



 

 

 

 

Tabel Jawaban Kuesioner (80 Responden) 

 

 

NO
Nama 

Respond

en

Berapa 

usia 

anda

Apa Jenis 

kelamin 

anda?

Angkatan 

berapa anda?

Konten apa 

yang biasanya 

anda tonton di 

Tiktok?

Apakah anda 

pengguna aktif 

Tiktok?

Dari skala 1 

sampai 5, 

seberapa 

aktif anda 

menggunak

an Tiktok?

Berapa lama 

durasi yang 

anda habiskan 

dalam bermain 

Tiktok?

Selain Tiktok, 

media sosial apa 

yang anda 

gunakan?

X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 Y13 Y14 Y15 Y16 Y17 Y18 Y19 Y20

1
Jessy 

Asentia

18-24 

tahun
Perempuan 2020

Komedi dan 

hiburan
Ya 4 1-2 jam Instagram 4 4 4 2 2 1 4 4 2 5 4 4 5 4 4 4 5 5 1 4 4 1 1 1 1 1 4 4 2 3

2
Erico 

Honovi

18-24 

tahun
Laki-laki 2020

Edukasi dan 

pengetahuan
Ya 4

Kurang dari 30 

menit
Instagram 4 2 2 2 4 4 4 2 5 5 4 5 2 4 5 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 2 5 4 2 5

3
Julius 

wisnu s

18-24 

tahun
Laki-laki 2022

Edukasi dan 

pengetahuan
Ya 3

Kurang dari 30 

menit
Whatsapp 2 1 1 4 1 1 1 1 1 4 1 2 1 1 4 1 3 1 1 3 4 3 3 2 1 3 1 1 1 1

4
Nikko 

Haryono

18-24 

tahun
Laki-laki 2022

Edukasi dan 

pengetahuan
Ya 5

Lebih dari 3 

jam
Instagram 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2 1 4 3 4 5 5 5 5 5 1 5 4 4 4

5
Vriska 

Prisilia

18-24 

tahun
Perempuan 2022

Komedi dan 

hiburan
Ya 4 2-3 jam Instagram 4 3 2 1 1 1 2 4 4 5 2 2 1 2 3 2 2 2 3 4 4 2 1 2 1 4 5 2 2 2

6
Muhamm

ad Ishaq

18-24 

tahun
Laki-laki 2021

Edukasi dan 

pengetahuan
Ya 4

30 menit - 1 

jam
Instagram 1 1 3 2 4 5 2 3 4 5 1 1 1 5 5 4 2 1 1 1 3 1 1 1 1 1 3 1 1 2

7
Agnes 

Theresia

18-24 

tahun
Perempuan 2020

Edukasi dan 

pengetahuan
Ya 4

30 menit - 1 

jam
Whatsapp 4 5 3 2 2 2 4 4 4 5 5 5 4 4 5 2 2 2 2 4 5 4 5 4 4 2 5 4 4 2

8

Dony 

Septian 

Rapu 

Ambarita

18-24 

tahun
Laki-laki 2021

Berita dan 

politik
Ya 4

30 menit - 1 

jam
Instagram 4 2 2 2 2 2 2 3 1 2 3 2 2 2 5 5 3 2 1 5 4 2 2 3 1 1 3 5 3 2

9 Verlie
18-24 

tahun
Laki-laki 2020

Komedi dan 

hiburan
Ya 3

Kurang dari 30 

menit
Instagram 2 1 1 1 1 1 1 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1

10
Catalina 

Septiani

18-24 

tahun
Perempuan 2020

Kecantikan dan 

kebugaran
Ya 4 2-3 jam Instagram 4 4 5 4 4 4 5 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 2 4 4 4 4

11
Yen 

Ching

25-34 

tahun
Perempuan 2020

Berita dan 

politik
Ya 5 2-3 jam Instagram 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

12
Nara 

Kovida

18-24 

tahun
Laki-laki 2021

Komedi dan 

hiburan
Ya 4 1-2 jam X 3 1 1 4 4 4 3 5 2 4 2 2 1 2 1 3 1 1 3 2 5 3 3 3 1 2 1 1 3 2

13 Aini
18-24 

tahun
Perempuan 2022

Kecantikan dan 

kebugaran
Ya 3 2-3 jam X 4 3 3 2 1 1 3 4 4 4 2 2 2 4 3 2 3 3 2 4 4 2 2 2 2 2 3 4 3 2

14
catherine 

huang

18-24 

tahun
Perempuan 2022

Kecantikan dan 

kebugaran
Ya 4

Lebih dari 3 

jam
Instagram 2 3 4 4 4 3 3 5 3 3 3 2 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4

15 Thanivia
18-24 

tahun
Perempuan 2020

Komedi dan 

hiburan
Ya 4

30 menit - 1 

jam
Instagram 4 3 3 3 2 3 4 5 4 5 5 5 5 5 5 3 4 5 5 5 5 5 5 5 4 1 5 5 3 4

16 Fernando
18-24 

tahun
Laki-laki 2020

Komedi dan 

hiburan
Ya 5 2-3 jam Instagram 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

17 Joskelll
18-24 

tahun
Laki-laki 2020

Berita dan 

politik
Ya 5

Lebih dari 3 

jam
Whatsapp 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

18 Jere
25-34 

tahun
Laki-laki 2020

Komedi dan 

hiburan
Ya 5

30 menit - 1 

jam
Instagram 4 4 5 5 5 4 4 5 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 5 4 5 5 4 4 4

19
Esther 

Maretta 

Arum

18-24 

tahun
Perempuan 2020

Komedi dan 

hiburan
Ya 5 1-2 jam Instagram 4 3 2 5 3 3 5 4 4 5 2 3 1 4 4 3 2 4 4 5 5 4 4 1 3 2 3 3 2 1

20
Okta 

Riady

18-24 

tahun
Laki-laki 2020

Komedi dan 

hiburan
Ya 5

Lebih dari 3 

jam
Youtube 4 3 4 4 4 3 3 5 5 4 3 3 3 4 5 4 4 3 2 4 5 5 5 3 3 2 3 4 2 1

21
Maria 

Ayu Putri

18-24 

tahun
Perempuan 2020

Edukasi dan 

pengetahuan
Ya 3

30 menit - 1 

jam
Instagram 3 1 1 1 1 1 1 5 1 3 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1

22
Andrew 

tampan

18-24 

tahun
Laki-laki 2022

Komedi dan 

hiburan
Ya 4 2-3 jam Instagram 4 4 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 2 4 4 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

23
Jonathan 

andreas

18-24 

tahun
Laki-laki 2020

Tarian dan 

musik
Ya 4

Kurang dari 30 

menit
Instagram 5 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 5 4 5 5 4 4 4 4 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5

24
Cynthia 

kristiani

25-34 

tahun
Perempuan 2020

Kecantikan dan 

kebugaran
Ya 4 1-2 jam Instagram 5 2 2 4 2 4 4 5 4 5 4 4 4 4 5 2 2 2 2 4 5 2 2 4 2 4 4 4 2 2

25 Mikaaa
18-24 

tahun
Perempuan 2020

Kecantikan dan 

kebugaran
Ya 2

30 menit - 1 

jam
Instagram 4 4 2 2 1 2 4 2 4 5 5 5 4 4 4 2 4 2 4 5 5 5 5 5 5 5 2 4 2 5

26 Keju
18-24 

tahun
Laki-laki 2020

Komedi dan 

hiburan
Ya 4

Kurang dari 30 

menit
Instagram 4 2 2 2 2 2 4 2 4 4 4 4 4 5 5 2 2 2 2 5 5 5 5 5 5 5 2 2 2 2

27 Doroty
18-24 

tahun
Perempuan 2020

Tarian dan 

musik
Ya 4

Lebih dari 3 

jam
Instagram 5 4 4 5 1 1 5 5 5 5 2 2 2 2 4 1 1 1 1 4 5 4 4 4 2 2 4 4 2 2

28
Ruth 

Angela

18-24 

tahun
Perempuan 2020

Vlog dan 

kehidupan 

sehari-hari

Ya 5 1-2 jam Instagram 4 4 4 4 4 5 4 5 5 5 4 2 2 4 5 1 1 1 4 4 5 4 4 4 1 4 4 2 2 1

29

Tiara 

Putri 

Paramith

a

18-24 

tahun
Perempuan 2020

Edukasi dan 

pengetahuan
Ya 4 2-3 jam Whatsapp 4 1 2 2 2 2 2 4 4 4 2 2 2 1 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 4 2 4 2 2

30
Gilberto 

Amaros

18-24 

tahun
Laki-laki 2020

Edukasi dan 

pengetahuan
Ya 5 1-2 jam Instagram 5 4 4 2 2 4 2 5 4 5 4 4 4 4 4 2 1 1 2 4 4 4 4 2 1 4 4 2 2 2

31
Marcelino 

Jhoansya

18-24 

tahun
Laki-laki 2020

Tarian dan 

musik
Ya 4

30 menit - 1 

jam
Instagram 4 2 2 4 2 1 2 2 5 3 4 4 2 5 5 2 1 1 1 2 5 5 5 4 1 5 4 4 1 4

32
Putra Eka 

Prasetia

18-24 

tahun
Laki-laki 2020

Komedi dan 

hiburan
Ya 4

30 menit - 1 

jam
Instagram 4 2 4 2 2 2 2 2 4 4 2 4 2 4 4 2 2 2 2 4 4 1 1 1 1 5 5 4 4 1

33 Rey
18-24 

tahun
Laki-laki 2022

Komedi dan 

hiburan
Ya 4

30 menit - 1 

jam
Instagram 3 2 3 3 3 3 3 2 3 4 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 4 4 4 3 3 4 4 2 2 2

34
Nathanael 

Josevan

18-24 

tahun
Laki-laki 2022

Komedi dan 

hiburan
Ya 5

30 menit - 1 

jam
Instagram 4 4 5 4 4 4 5 1 4 5 5 5 4 5 4 1 1 1 1 4 4 4 4 4 1 1 2 4 1 1

35
Meivita 

Jodistira 

Tionadi

18-24 

tahun
Perempuan 2022

Tarian dan 

musik
Ya 5 2-3 jam Instagram 4 3 3 4 2 2 3 4 3 4 3 2 2 3 4 1 1 1 2 3 4 4 3 3 2 2 4 2 3 3

36
yohana 

martha

18-24 

tahun
Perempuan 2022

Komedi dan 

hiburan
Ya 5

30 menit - 1 

jam
Whatsapp 5 2 2 2 2 2 1 2 1 2 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 4 3 1 1 1 1 4 1 1 3

37
Jonathan 

Lukita

18-24 

tahun
Laki-laki 2022

Komedi dan 

hiburan
Ya 5 2-3 jam Instagram 5 5 3 2 3 1 3 5 5 5 3 5 1 5 5 3 1 1 1 4 5 3 3 3 1 5 4 4 1 1

38
Tesa 

Monika

18-24 

tahun
Perempuan 2022

Kecantikan dan 

kebugaran
Ya 3 1-2 jam Instagram 4 2 4 1 1 2 4 4 4 5 2 2 2 4 5 1 1 1 2 2 4 2 1 2 1 5 4 2 4 4

39
evelyn 

kristina

18-24 

tahun
Perempuan 2023

Vlog dan 

kehidupan 

sehari-hari

Ya 4 1-2 jam Whatsapp 3 2 3 4 2 2 3 4 2 4 1 2 2 2 2 2 2 1 1 3 4 1 1 1 1 1 3 2 1 3

40
Dewinta 

Sena 

Putri

18-24 

tahun
Perempuan 2023

Komedi dan 

hiburan
Ya 5 1-2 jam X 5 1 2 1 1 1 1 3 1 1 1 1 3 3 5 3 2 4 5 2 4 1 1 5 2 5 1 3 1 1

41 Claresta
18-24 

tahun
Perempuan 2021

Komedi dan 

hiburan
Ya 5 2-3 jam Instagram 4 4 4 3 2 2 5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

42 Nivilia
18-24 

tahun
Perempuan 2023

Vlog dan 

kehidupan 

sehari-hari

Ya 4
30 menit - 1 

jam
Instagram 4 2 4 4 4 4 5 4 4 5 2 2 1 1 4 4 2 1 4 1 5 4 4 2 2 2 1 4 2 1

43

Fransiscu

s 

Marcello 

Ronald

18-24 

tahun
Laki-laki 2023

Komedi dan 

hiburan
Ya 4 2-3 jam Instagram 4 3 4 4 5 5 4 5 3 5 2 2 1 2 4 3 4 3 3 3 5 3 3 3 1 3 4 4 3 1

44
Jonatan 

Edward 

sugijanto

18-24 

tahun
Laki-laki 2023

Komedi dan 

hiburan
Ya 5

Lebih dari 3 

jam
Youtube 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 3 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 3

45

steven 

Imanuel 

Simatupa

ng

18-24 

tahun
Laki-laki 2021

Komedi dan 

hiburan
Ya 2

Lebih dari 3 

jam
Instagram 3 4 3 3 3 4 5 4 3 4 3 3 2 3 5 3 2 1 3 3 3 3 4 3 2 2 2 3 3 3

46
Nikita 

Belyana

18-24 

tahun
Perempuan 2023

Edukasi dan 

pengetahuan
Ya 3

30 menit - 1 

jam
Instagram 3 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 4 1 1 1 1

47 Regina
18-24 

tahun
Perempuan 2023

Vlog dan 

kehidupan 

sehari-hari

Ya 5 2-3 jam Instagram 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5

48
Kevin 

Johanius

18-24 

tahun
Laki-laki 2023

Komedi dan 

hiburan
Ya 3

30 menit - 1 

jam
Instagram 2 2 4 1 1 1 4 2 1 4 4 4 2 5 5 2 2 4 4 3 5 1 1 1 1 5 4 4 3 2

49
xavier 

rigel

18-24 

tahun
Laki-laki 2021

Komedi dan 

hiburan
Ya 4 1-2 jam Instagram 4 5 4 2 1 4 5 5 2 5 4 4 2 1 5 2 2 1 4 4 5 2 5 5 5 2 5 1 2 2

50
Michel 

bunyamin

18-24 

tahun
Perempuan 2021

Komedi dan 

hiburan
Ya 4

30 menit - 1 

jam
Instagram 4 5 2 4 5 4 5 2 1 2 2 2 1 4 4 4 2 2 2 4 4 2 4 4 2 2 2 2 2 2

51
Cicilia 

benedect

a

18-24 

tahun
Perempuan 2021

Kecantikan dan 

kebugaran
Ya 5 1-2 jam X 2 4 2 5 2 5 4 2 5 4 2 2 1 1 4 4 2 5 2 4 5 2 5 2 4 5 2 2 4 2

52
Planny 

amural 

silalahi

18-24 

tahun
Perempuan 2021

Kecantikan dan 

kebugaran
Ya 4

30 menit - 1 

jam
Youtube 4 4 2 4 5 4 2 5 2 4 2 1 4 5 4 2 4 5 4 2 5 5 5 4 2 5 4 4 2 4

53
Rinzani 

ayu

18-24 

tahun
Perempuan 2021

Tarian dan 

musik
Ya 4

30 menit - 1 

jam
Instagram 4 4 2 2 2 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 3 2 2 2 4 4 4 3 4 4 2 2 4 2 4

54
Sebastian 

raphael

18-24 

tahun
Laki-laki 2021

Komedi dan 

hiburan
Ya 4

30 menit - 1 

jam
Instagram 4 4 4 4 4 4 5 2 4 4 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

55
Aldo 

jonathan

18-24 

tahun
Laki-laki 2021

Komedi dan 

hiburan
Ya 4

30 menit - 1 

jam
Instagram 4 4 2 4 4 4 2 4 5 2 2 4 2 2 1 4 2 2 4 4 4 4 2 4 2 4 2 4 5 5

56 Jonathan
18-24 

tahun
Laki-laki 2021

Komedi dan 

hiburan
Ya 3

30 menit - 1 

jam
Instagram 2 4 4 5 4 5 4 5 4 4 2 2 1 2 4 4 5 5 4 4 2 4 5 2 4 5 2 2 4 2

57
Henry 

nathaniel

18-24 

tahun
Laki-laki 2021

Edukasi dan 

pengetahuan
Ya 4

30 menit - 1 

jam
Instagram 4 4 4 4 3 2 4 2 4 4 4 4 2 3 2 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 3 4 4 3 3

58
Shelvih 

anastasy

a

18-24 

tahun
Perempuan 2021

Komedi dan 

hiburan
Ya 4 1-2 jam Instagram 4 4 4 5 5 5 4 5 4 5 4 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 5 4 4 5 4 4 4 4 5

59
Adhitya 

daniel

18-24 

tahun
Laki-laki 2021

Berita dan 

politik
Ya 4 1-2 jam X 4 4 5 4 2 4 3 4 5 2 4 4 4 3 4 4 2 4 4 2 4 2 4 2 2 2 2 4 2 2

60

Samuel 

Putra 

Mahardhi

ka

18-24 

tahun
Laki-laki 2021

Vlog dan 

kehidupan 

sehari-hari

Ya 3
30 menit - 1 

jam
Instagram 2 2 2 1 2 1 2 1 1 2 2 2 1 4 5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 4 2 2 2 4

61
Mitta 

pitaloka

18-24 

tahun
Perempuan 2022

Kecantikan dan 

kebugaran
Ya 4

30 menit - 1 

jam
Instagram 4 4 2 2 2 3 4 4 3 4 4 4 4 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4

62
Margaret

ha Putri 

Sulistiyi

18-24 

tahun
Perempuan 2021

Kecantikan dan 

kebugaran
Ya 3

30 menit - 1 

jam
Instagram 4 4 4 5 5 4 5 4 5 5 4 4 5 4 5 5 4 4 5 4 4 5 4 5 5 5 4 5 5 4

63
Sandhika 

jun

18-24 

tahun
Laki-laki 2022

Vlog dan 

kehidupan 

sehari-hari

Ya 4
30 menit - 1 

jam
Instagram 4 4 4 2 4 2 4 2 4 2 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4

64
Kezia 

Pienaddi 

Wiyoto

18-24 

tahun
Perempuan 2021

Kecantikan dan 

kebugaran
Ya 4 2-3 jam Instagram 4 5 4 5 4 4 5 5 4 5 4 4 5 4 5 4 5 5 4 4 4 5 4 5 5 4 5 5 4 5

65
Wery 

sabeth

18-24 

tahun
Laki-laki 2023

Tarian dan 

musik
Ya 4

30 menit - 1 

jam
Instagram 4 4 5 5 4 3 4 5 4 5 3 4 4 4 5 5 2 2 5 2 5 4 5 4 5 2 5 3 4 5

66
Gabriella 

Gloriana

18-24 

tahun
Perempuan 2021

Komedi dan 

hiburan
Ya 4

30 menit - 1 

jam
Instagram 4 5 4 5 4 5 5 4 5 4 4 5 4 5 4 5 4 5 4 4 5 5 5 5 5 4 5 4 5 4

67 Claresta
18-24 

tahun
Perempuan 2023

Komedi dan 

hiburan
Ya 4

30 menit - 1 

jam
Instagram 4 4 4 2 2 4 2 4 4 2 4 4 4 4 4 2 4 2 1 4 4 1 1 2 2 2 4 4 4 4

68
Nayla 

amabel

18-24 

tahun
Perempuan 2023

Edukasi dan 

pengetahuan
Ya 4

30 menit - 1 

jam
Instagram 4 4 2 1 1 1 2 2 4 4 4 2 3 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 2 4 4 2 1 2

69
Tiara 

nathalie

18-24 

tahun
Perempuan 2023

Edukasi dan 

pengetahuan
Ya 4

30 menit - 1 

jam
Instagram 4 2 2 2 2 2 2 2 4 4 2 2 2 1 2 1 2 2 2 4 4 4 2 4 4 4 4 2 1 1

70
Putri devi 

yuliana 

suhalim

18-24 

tahun
Perempuan 2022

Vlog dan 

kehidupan 

sehari-hari

Ya 3 1-2 jam Instagram 2 2 2 2 3 2 3 3 1 3 2 2 2 2 2 2 4 2 4 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 2

71 Alvian
18-24 

tahun
Laki-laki 2020

Komedi dan 

hiburan
Ya 2

Kurang dari 30 

menit
Instagram 1 1 1 1 1 1 3 1 2 1 1 1 1 3 4 1 1 1 1 1 3 1 1 3 1 1 1 1 1 1

72
Lincoln 

tambunan

25-34 

tahun
Laki-laki 2020

Komedi dan 

hiburan
Ya 3

Kurang dari 30 

menit
Linkedln 1 1 1 1 1 1 3 1 2 3 1 1 1 3 3 1 1 1 1 2 4 1 2 4 1 5 1 1 2 1

73
Muhamm

ad Iqbal

18-24 

tahun
Laki-laki 2022

Komedi dan 

hiburan
Ya 2

30 menit - 1 

jam
Whatsapp 2 2 2 2 2 1 2 2 2 4 1 1 1 4 4 2 2 2 2 1 4 2 2 2 1 2 2 2 2 2

74
Akbar 

Geovany

18-24 

tahun
Laki-laki 2022

Komedi dan 

hiburan
Ya 2

Kurang dari 30 

menit
Instagram 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1

75
Titania 

eurenia 

marpaung

18-24 

tahun
Perempuan 2020

Edukasi dan 

pengetahuan
Ya 4

30 menit - 1 

jam
Instagram 3 4 4 4 2 2 4 2 1 4 4 4 4 4 2 2 2 2 1 4 4 4 4 2 2 2 2 4 1 2

76

Fernando

maha200

1@gmail.

com

18-24 

tahun
Laki-laki 2022

Komedi dan 

hiburan
Ya 3

30 menit - 1 

jam
Instagram 4 4 2 3 4 2 4 2 4 2 4 2 4 4 2 4 4 2 4 2 2 4 4 2 4 2 4 4 4 4

77
Michael 

Jonathan

18-24 

tahun
Laki-laki 2021

Komedi dan 

hiburan
Ya 2

Kurang dari 30 

menit
Youtube 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 3 5 4 2 2 2 2 2 4 2 4 2 4 5 3 2 3 2

78
Hendri 

agustino

18-24 

tahun
Laki-laki 2021

Komedi dan 

hiburan
Ya 2

30 menit - 1 

jam
Instagram 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 4 5 5 4 2 2 2 4 2 1 2 1 2 2 1 2 1

79
Nelsen 

ivander

18-24 

tahun
Laki-laki 2020

Komedi dan 

hiburan
Ya 2

Kurang dari 30 

menit
Instagram 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 5 2 2 3 4 4 2 4 2 2 3

80 Widya
18-24 

tahun
Perempuan 2023

Komedi dan 

hiburan
Ya 3

30 menit - 1 

jam
Instagram 4 2 2 2 2 5 5 4 4 5 4 4 5 5 5 2 2 2 2 5 5 5 5 4 4 4 2 2 2 2



 

 

 

 


