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ABSTRAK  

Penelitian ini berjudul "Persepsi Mahasiswa Ilmu Komunikasi Universitas Buddhi Dharma 

Terhadap Perilaku Merokok di Lingkungan Kampus."Penelitian ini bertujuan untuk 

mengeksplorasi dan menganalisis persepsi mahasiswa Ilmu Komunikasi Universitas Buddhi 

Dharma mengenai perilaku merokok di lingkungan kampus. Penelitian ini dilakukan di 

Universitas Buddhi Dharma, Tangerang, dengan menggunakan pendekatan kualitatif. 

Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara mendalam dengan 29 mahasiswa yang dipilih 

secara purposif untuk mewakili berbagai pandangan dan pengalaman terkait merokok di 

kampus. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa mayoritas mahasiswa memiliki pandangan negatif 

terhadap perilaku merokok di lingkungan kampus. Mahasiswa yang tidak merokok cenderung 

menunjukkan persepsi yang lebih negatif dibandingkan dengan mahasiswa yang merokok, 

terutama terkait aspek kesehatan dan kenyamanan. Faktor-faktor yang mempengaruhi persepsi 

ini meliputi kesadaran akan dampak negatif merokok terhadap kesehatan, ketidaknyamanan 

yang ditimbulkan oleh asap rokok, serta kebijakan kampus yang melarang merokok di area 

tertentu namun sering tidak diindahkan. 

Selain itu, penelitian ini juga menemukan bahwa ada kebutuhan mendesak untuk penerapan 

kebijakan yang lebih ketat serta peningkatan kampanye edukasi tentang bahaya merokok. Hal 

ini bertujuan untuk meningkatkan kesadaran mahasiswa akan pentingnya menciptakan 

lingkungan kampus yang sehat dan bebas asap rokok. Dengan demikian, penelitian ini 

memberikan rekomendasi kepada pihak kampus untuk memperkuat upaya dalam menciptakan 

lingkungan yang mendukung kesehatan dan kesejahteraan seluruh civitas akademika. 

 

Kata Kunci: Persepsi Mahasiswa, Perilaku Merokok, Kampus, Universitas Buddhi Dharma, 

Ilmu Komunikasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ix 

 

ABSTRACT  

This research is entitled "Buddhi Dharma University Communication Science Students' 

Perceptions of Smoking Behavior in the Campus Environment." This research aims to explore 

and analyze the perceptions of Buddhi Dharma University Communication Science students 

regarding smoking behavior in the campus environment. This research was conducted at 

Buddhi Dharma University, Tangerang, using a qualitative approach. Data collection was 

carried out through in-depth interviews with 29 students selected purposively to represent 

various views and experiences regarding smoking on campus. 

The research results show that the majority of students have a negative view of smoking 

behavior on campus. Students who do not smoke tend to show more negative perceptions 

compared to students who smoke, especially regarding health and comfort aspects. Factors that 

influence this perception include awareness of the negative impact of smoking on health, the 

discomfort caused by cigarette smoke, and campus policies that prohibit smoking in certain 

areas but are often ignored. 

In addition, this research also found that there is an urgent need for the implementation of 

stricter policies and increased educational campaigns about the dangers of smoking. This aims 

to increase student awareness of the importance of creating a healthy and smoke-free campus 

environment. Thus, this research provides recommendations to the campus to strengthen efforts 

to create an environment that supports the health and well-being of the entire academic 

community. 

 

Keywords: Student Perceptions, Smoking Behavior, Campus, Buddhi Dharma University, 

Communication Sciences 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

x 

 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL 

HALAMAN JUDUL DALAM 

LEMBAR PERSETUJUAN SKRIPSI .............................................................................. ii 

SURAT REKOMENDASI KELAYAKAN TUGAS AKHIR ............................................ iii 

LEMBAR PENGESAHAN ................................................................................................ iv 

LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS .................................................................... v 

KATA PENGANTAR ......................................................................................................... vi 

ABSTRAK .......................................................................................................................... viii 

ABSTRACT........................................................................................................................ ix 

DAFTAR ISI ....................................................................................................................... x 

DAFTAR TABEL ............................................................................................................... xii 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................................... xiii 

BAB I PENDAHULUAN ................................................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang ............................................................................................................... 1 

1.2 Rumusan Masalah .......................................................................................................... 4 

1.3 Tujuan Penelitian ............................................................................................................ 4 

1.3.1 Manfaat Penelitian ....................................................................................................... 4 

1.3.2 Manfaat Akademis ....................................................................................................... 5 

1.3.3 Manfaat Praktis ........................................................................................................... 5 

1.4 Kerangka Pemikiran ....................................................................................................... 6 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ......................................................................................... 7 

2.1 Kajian Penelitian Terdahulu ............................................................................................ 7 

2.2 Kajian Teori ................................................................................................................... 13 

2.2.1 Komunikasi ................................................................................................................. 13 

2.2.2 Komunikasi Interpersonal ............................................................................................ 15 

2.2.3 Unsur-unsur Komunikasi Antarpersonal ...................................................................... 16 

2.2.4 Proses Komunikasi Interpersonal ................................................................................. 18 

2.2.5 Tujuan Komunikasi Interpersonal ................................................................................ 18 

2.2.6 Karakteristik Komunikasi Interpersonal ....................................................................... 21 

2.2.7 Perilaku ....................................................................................................................... 22 

2.2.8 Perilaku Menyimpang.................................................................................................. 24 

2.2.9 Persepsi ....................................................................................................................... 25 



 

xi 

 

BAB III METODE PENELITIAN .................................................................................... 27 

3.1 Pendekatan Penelitian ..................................................................................................... 27 

3.2 Sumber Penelitian .......................................................................................................... 27 

3.3 Waktu dan Lokasi Penelitian........................................................................................... 29 

3.3.1 Waktu Penelitian .......................................................................................................... 29 

3.3.2 Lokasi Penelitian ......................................................................................................... 29 

3.4 Teknik Pengumpulan Data .............................................................................................. 29 

3.5 Teknik Analisis Data....................................................................................................... 29 

3.6 Validitas Data ................................................................................................................. 30 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .................................................... 32 

4.1 Gambaran Umum Objek Penelitian ................................................................................ 32 

4.1.1 Sejarah Universitas Buddhi Dharma ............................................................................ 32 

4.1.2 Visi & Misi Universitas Buddhi Dharm ....................................................................... 33 

4.2 Hasil Penelitian .............................................................................................................. 35 

4.3 Pembahasan ................................................................................................................... 35 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN .............................................................................. 51 

5.1 Kesimpulan .................................................................................................................... 51 

5.2 Saran .............................................................................................................................. 51 

5.2.1 Saran Akademis ........................................................................................................... 51 

5.2.2 Saran Praktisi .............................................................................................................. 52 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................................... 53 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP ............................................................................................. 54 

LAMPIRAN 

DAFTAR PERTANYAAN UNTUK NARASUMBER 

TRANSKIP HASIL WAWANCARA 

LAMPIRAN BUKTI TURNITIN 

LAMPIRAN KARTU BIMBINGAN 

  



 

xii 

 

DAFTAR TABEL  

Tabel 3.1 Mahasiswa Ilmu Komunikasi Angkatan 2020 ..................................................... 28 

Tabel 3.2 Narasumber Prodi Ilmu Komunikasi Angkatan 2020 Kelas Pagi ........................ 29 

  



 

xiii 

 

DAFTAR GAMBAR  

Gambar 1.1 Kerangkan Pemikiran ..................................................................................... 11 

Gambar 4.1 Logo Univeristas Buddhi Dharma .................................................................. 37 

 



 

1 

 

BAB  I 

     PENDAHULUAN   

 

1.1 Latar Belakang   

Komunikasi merupakan hal yang penting dalam kehidupan manusia. Komunikasi 

adalah menawarkan sesuatu kepada orang lain dengan kontak tertentu atau menggunakan suatu 

alat. Komunikasi terjadi dan banyak terjadi, namun terkadang tujuan yang hendak 

dikomunikasikan tidak tercapai. Kenapa ini terjadi? Tentu saja terdapat berbagai gangguan dan 

hambatan dalam berkomunikasi sehingga komunikasi tidak berjalan dengan baik dan efektif. 

Komunikasi yang efektif adalah proses pertukaran ide, pemikiran, pengetahuan dan informasi 

sehingga tujuan dapat tercapai dengan baik. Dengan kata lain, komunikasi adalah pandangan 

yang disampaikan oleh pengirim yang diterima dan dipahami oleh penerima. 

Tujuan komunikasi adalah menyampaikan informasi kepada khalayak sasaran. Setiap 

interaksi komunikasi yang dilakukan harus jelas dan tepat siapa sasarannya karena dengan 

mengetahui audiens kita dapat menerapkan bentuk dan gaya komunikasi yang efektif agar 

pesan tersampaikan, dipahami dan dipahami. Definisi Komunikasi menurut Edward M. 

Bodaken dalam Mulyana (2012:22) menjelaskan bahwa komunikasi dipengaruhi oleh tiga 

kerangka pemahaman yakni komunikasi merupakan aktifitas satu arah, komunikasi merupakan 

pola interaksi dan komunikasi merupakan transaksi pesan.   

Komunikasi Antarpribadi merupakan tingkatan awal yang dilakukan setiap manusia 

dalam kegiatan berkomunikasi. Hal ini tidak bisa dihindari dikarenakan manusia merupakan 

makhluk sosial yang pastinya membutuhkan komunikasi. Konsep dari komunikasi 

antarpersonal adalah membahas bagaimana sebuah hubungan itu dimulai dan bagaimana cara 

mempertahankan sebuah hubungan agar hubungan tersebut tidak mengalami keretakan. 

Terkadang seseorang dalam melakukan komunikasi antarpersonal sangat sulit sekali 

memulainya tetapi sangat mudah sekali merusak hubungan yang sudah berjalan dengan baik. 

Itulah mengapa banyak yang bilang bahwa komunikasi antarpersonal itu terlihat mudah 

padahal sangat sulit sekali.  

Mulyana dalam Peranginangin (2016:9), mendefinisikan komunikasi interpersonal 

sebagai komunikasi antara orang- orang secara tatap muka, yang memungkinkan setiap 

pesertanya menangkap setiap reaksi secara langsung baik verbal maupun nonverbal. Selain itu, 
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kualitas tau intimitas komunikasi interpersonal atau antar pribadi ini ditentukan oleh peserta 

komunikasi. 

Kualitas komunikasi interpersonal sangat mempengaruhi bagaimana individu 

membentuk persepsi dan perilaku. Proses komunikasi ini berjalan sesuai dengan situasi dan 

kondisi dari perserta. Dalam komunikasi interpersonal melibatkan dua orang dalam jarak yang 

dekat (dyadic communication). Komunikasi interpersonal sangat erat kaitannya dengan relasi 

yang terjalin antara komunikan dan komunikator. Komunikasi mereka saling terlibat dalam 

suatu hubungan yang saling menguntungkan dan saling ketergantungan serta menimbulkan 

kepuasan hati pada kedua belah pihak (Suranto, 2011;9). 

Persepsi dalam konteks Komunikasi Interpersonal merujuk pada cara individu 

menafsirkan dan memahami pesan yang diterima dari orang lain. Persepsi adalah proses 

pembuatan makna dari hal-hal yang kita alami dalam lingkungan. Bagaimana kita membentuk 

makna, cara kita memandang subjek, dan itu semua tergantung dari bias batin kita terhadap 

subjek, tergantung dari apa yang kita yakini tentang subjek, karena itu maka kita menafsirkan 

suatu subjek ber-dasarkan apa yang kita inginkan dari subjek, bagaimana sampai subjek tampil 

seperti itu, atau bagaimana keadaan pikiran kita ketika melihat sesuatu itu terjadi. Persepsi 

sangat penting karena persepsi mengarahkan perilaku seseorang, misalnya kita dapat 

mengamati apakah perilaku seseorang sesuai dengan konsep dirinya, dan membantu seseorang 

mendefinisikan dunia mereka, dan memberikan petunjuk untuk membimbing perilaku 

mereka1. 

Perilaku seseorang merupakan manifestasi langsung dari persepsi terhadap lingkungan 

sekitar dan situasi yang sedang di hadapi. Perilaku merupakan respon terhadap stimulus dari 

lingkungan yang mengenai individu, manusia sebagai makhluk sosial tidak terlepas dari 

interaksi dengan orang lain dan lingkungannya. Berbagai stimulus yang muncul dari 

lingkungan sekitar menyebabkan individu bereaksi terhadap stimulus tersebut dalam 

pandangan psikologi, perilaku merupakan tindakan yang dilakukan manusia untuk memenuhi 

kebutuhannya.  

Secara umum, Perilaku merupakan suatu tindakan yang dapat diamati, digambarkan, 

dicatat, diukur oleh orang lain atau pelakunya sendiri. Menurut pandangan behavioral, perilaku 

baik atau perilaku buruk merupakan hasil dari belajar, perilaku maladaptif merupakan hasil 

                                                
1 Alo Liliweri, Komunikasi Antar-Personal, ed. Satucahyapro, Pertama (Jakarta: Kencana, 2015), 161. 
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belajar yang keliru yang didapat melalui hasil belajar, dan dapat diubah pula melalui proses 

belajar2.  

Perilaku secara garis besar dibagi menjadi dua kelompok, yaitu perilaku tampak dan 

perilaku tidak tampak. Perilaku tampak (overt behavior) adalah perilaku yang dapat 

diobservasi, perilaku yang dapat dilihat dan diamati secara kasat mata. Sebagai contoh, 

berjalan, makan, berlari, menulis, dan lain sebagainya. Sedangkan perilaku yang tidak tampak 

(covert behavior) adalah perilaku yang tidak dapat diamati secara langsung oleh orang lain 

namun sebenarnya individu tersebut melakukan suatu aktivitas atau kegiatan, misalnya 

berpikir, melamun, dan berimajinasi.   

Salah satu perilaku yang tampak sering ditemukan di lingkungan sekitar adalah perilaku 

tampak (overt behavior) yang menyimpang yaitu merokok. Perilaku tampak ini adalah perilaku 

yang langsung bisa dicontoh, misalnya apabila orang tua kita merokok di depan anak-anaknya, 

otomatis perilaku merokok akan dicontoh. Selain pengaruh perilaku orang tua, pengaruh teman 

sebaya memiliki peranan penting dalam keputusan untuk merokok. Bagi seorang Mahasiswa 

yang sudah memasuki kategori usia remaja, merokok bagi mereka adalah perilaku 

menyimpang yang sudah biasa dilakukan. Mereka mungkin merokok sejak duduk di bangku 

SMP. Merokok telah menjadi gaya hidup bagi mahasiswa karena mereka memberi kesan bahwa 

mereka tampak dewasa 

        Perilaku merokok adalah salah satu masalah kesehatan masyarakat yang sangat serius. 

Merokok dapat menyebabkan berbagai penyakit seperti kanker, impotensi, gangguan 

reproduksi, stroke, dan komplikasi kehamilan dan janin. Selain perokok aktif, perokok pasif 

juga mengalami dampak negatif dari asap rokok3. 

Merokok menjadi salah satu perilaku yang cukup sering ditemui di lingkungan kampus. 

Merokok tidak hanya merugikan kesehatan mereka sendiri, namun juga mengganggu orang 

lain karena paparan asap rokok. Hampir di setiap sudut kampus, area parkir, kantin, warung, 

kafe Coklat Gocap, banyak terlihat mahasiswa yang merokok. Menurut penulis, Fenomena 

merokok ini menjadi pemandangan yang mengganggu karena dilakukan di lingkungan kampus 

yang seharusnya adalah area bebas asap rokok seperti yang diterapkan di Mal atau perkantoran. 

                                                
2 Dr. Dahlia Novarianing Asri and Suharni, Modifikasi Perilaku : Teori Dan Penerapanya, ed. Davi Apriandi, 

vol. 6 (UNIPMA Press (Anggota IKAPI) Universitas PGRI Madiun, 2021), 1. 
3  Hilman Syarif, Nova Fajri, and Mira Rizkia, “Smoking Behavior of Male Students at Nursing Education 

Institutions in Aceh Province,” Idea Nursing Journal XII, no. 1 (2021): 15–19. 
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Di area kampus Universitas Buddhi Dharma, terdapat spanduk dilarang merokok (lihat 

di dekat kantin), dan juga belum ada sosialisasi atau edaran Rektor mengenai larangan merokok 

di area kampus. Dengan tidak adanya larangan merokok dari pihak Universitas Buddhi 

Dharma, maka mahasiswa sangat leluasa merokok. Apalagi di lingkungan kampus masih satu 

area dengan sekolah TK hingga SMA Dimana banyak anak-anak yang seharusnya tidak 

menghirup atau terpapar asap rokok. 

Berdasarkan latar belakang yang telah penulis uraikan sebelumnya, penulis tertarik 

untuk mengkaji lebih dalam penelitian mengenai Persepsi dan Perilaku yang menyimpang 

yaitu merokok di kalangan mahasiswa Prodi Ilmu Komunikasi, kelas Pagi Angkatan 2020, 

Universitas Buddhi Dharma. Adapun informan yang akan penulis wawancara dan observasi 

mendalam yaitu sebanyak 29 orang. Berdasarkan kerangka berpikir yang sudah penulis 

tuangan dalam kerangka pemikiran, maka penulis mengajukan judul Skripsi yaitu “Persepsi 

Mahasiswa Ilmu Komunikasi Universitas Buddhi Dharma Tangerang Terhadap Perilaku 

Merokok di Lingkungan Kampus”  

1.2 Rumusan Masalah  

  

    Berdasarkan pemaparan latar belakang diatas, maka rumusan masalah dalam penelitian ini 

adalah “Bagaimanakah Persepsi Mahasiswa Ilmu Komunikasi Univeristas Buddhi Dharma 

Tangerang Terhadap Perilaku Merokok Di Lingkungan Kampus?” 

1.3 Tujuan Penelitian Dan Manfaat Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui.  

1. Persepsi Mahasiswa Ilmu Komunikasi Universitas Buddhi Dharma Terhadap Perilaku 

Merokok Di Lingkungan Kampus.   

2. Faktor Internal & Eksternal Yang Membuat Mahasiswa Merokok  

1.3.1 Manfaat Penelitian  

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat yang baik untuk 

seluruh pihak terkait yaitu :   

 

 

 



 

5 

 

  1.3.2 Manfaat Akademis   

Hasil penelitian ini diharapkan dapat di implementasikan oleh penulis dan juga 

instansi sebagai subjek penelitian, serta menambah kebaruan ilmu diranah ilmu 

Komunikasi, terutama Komunikasi Interpersonal. 

       1.3.3 Manfaat Praktis   

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan baru bagi 

masyarakat yang membacanya tentang Persepsi Mahasiswa terhadap sebuah Perilaku 

yang menyimpang dan berbahaya yaitu merokok.  
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1.4 Kerangka Pemikiran 

Kerangka Pemikiran adalah rancangan penelitian yang disusun berdasarkan atar belakang, 

rumusan masalah dan kajian terdahulu. Kerangka ini akan menjadi gambaran umum pemikiran 

penulis, yang mengkaitkan teori serta unsur-unsur dalam penelitian untuk menyelesaikan 

permasalahan dan menemukan kesimpulan dari penelitian. Setelah mengulas latar belakang 

penelitian dan teori penelitian. Penulis mencoba menjelaskan masalah pokok penelitian melalui 

kerangka pemikiran yang tertuang dalam bagan berikut ini: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1 Tabel Kerangka Pemikiran  

 

 

 

 

 

 

 

BAGAIMANAKAH PERSEPSI MAHASISWA ILMU KOMUNIKASI 

UNIVERSITAS BUDDHI DHARMA TANGERANG TERHADAP PERILAKU 

MEROKOK DI LINGKUNGAN KAMPUS ? 

 

PERMASALAHAN : 

1. Tidak ada Surat Edaran Rektor mengenai larangan merokok di kampus 
2. Tidak ada sosialisasi  

3. Kurangnya kesadaran mahasiswa tentang Bahasa merokok  

TEORI 

1. Komunikasi Interpersonal  

2. Persepsi  

3. Perilaku 

 

 
 

PERSEPSI MAHASISWA ILMU KOMUNIKASI UNIVERSITAS BUDDHI DHARMA TANGERANG 

TERHADAP PERILAKU MEROKOK DI LINGKUNGAN KAMPUS  
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BAB II  

TINJAUAN PUSTAKA  

2.1 Kajian Penelitian Terdahulu 

       Untuk mendukung penelitian, Penulis melakukan pencarian informasi yang relevan untuk 

membantu proses penelitian. Informasi tersebut adalah penelitian terdahulu yang dijadikan 

dasar dan acuan untuk penelitian berikutnya. Adapun pemaparan Kajian Penelitian Terdahulu 

menggunakan penelitian dari Jurnal, Skripsi dan Tesis.  

      Berikut penelitian terdahulu yang relevan dengan Skripsi penulis berupa Jurnal yaitu 

sebagai berikut: 

     Pertama,  Jurnal yang ditulis oleh Fakhreni, Putra Apriadi Siregar (2023),  Ilmu Kesehatan 

Masyarakat Universitas Islam Negeri Sumatra Utara, yang berjudul “Persepsi Mahasiswa 

Yang Mendorong Perilaku Merokok Di Lingkungan Kampus : Pendekatan Kualitatif”. 

Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan persepsi mahasiwa UINSU yang mendorong 

mereka merokok di lingkungan kampus, penelitian ini menggunakan metode kualitatif 

deskritif. Berdasarkan hasil penelitian mahasiswa laki – laki UINSU pertama kali merokok 

saat usia 13-16 tahun, karena tidak adanya peraturan resmi mengenai larangan merokok 

dilingkungan kampus hal ini menyebabkan mahasiswa merokok di lingkungan kampus, di 

tambah staff pegawai, dan dosen yang masih merokok di kampus. Hal itu yang mendorong 

banyaknya mahasiwa yang merokok di lingkungan kampus, baik di koridor, lobi, parkiran, 

dan kantin.  Hasil penelitian ini menyimpulkan bahwa perilaku yang mendorong mahasiswa 

merokok di lingkungan kampus UINSU; tidak ada kebijakan yang melarang merokok di 

kampus, jadi banyak mahasiswa tidak peduli tentang larangan merokok dan hanya berpikir 

tentang merokok sebagai cara untuk menghilangkan stres akademik4. 

Perbedaan Penelitian : penelitian ini berfokus pada persepsi mahasiswa tentang 

pengaruh perilaku merokok di lingkungan kampus. Hasilnya menunjukkan bahwa mahasiswa 

sering merasa bosan dengan kegiatan akademik dan sulit untuk menahan diri dari merokok di 

lingkungan kampus. Perbedaan penelitian ini mungkin berasal dari tujuan, metode, temuan, dan 

konteks penelitian di UINSU, sedangkan penelitian penulis membahas "Persepsi Mahasiswa 

                                                
4  Fakhreni Apriadi Siregar, Putra, “Persepsi Mahasiswa Yang Mendorong Perilaku Merokok Di Lingkungan 

Kampus: Pendekatan Kualitatif,” JK: Jurnal Kesehatan 1, no. 1 (2023): 238–47. 
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Ilmu Komunikasi Universitas Buddhi Dharma Terhadap Perilaku Merokok Di Lingkungan 

Kampus". 

Kedua, Jurnal yang ditulis oleh Defi Erfiana, Murtono, Deka Setiawan (2021) 

mahasiswa Universitas Maria Kudus, Jawa Timur, yang berjudul “Persepsi Mahasiswa 

Perokok Mengenai Gambar Peringatan Bahaya Merokok Pada Kemasan Rokok Bagi 

Mahasiswa” Prodi PGSD FKIP Unveristas Muria Kudus.  Penelitian ini bertujuan untuk 

menganlisis alasan mengapa mahasiswa PGSD FKIP Universitas Muria Kudus tetap saja 

merokok, penelitian ini menggunakan metode deskritif kualitatif. Berdasarkan hasil penelitian 

menunjukkan bahwa mahasiswa PGSD FKIP Universitas Muria Kudus memiliki pemahaman 

yang berbeda-beda tentang gambar peringatan bahaya rokok yang ada pada kemasan rokok. 

Banyak orang merokok karena kecanduan, kurangnya ketakutan terhadap penyakit, atau 

perasaan bahwa merokok sudah menjadi kebutuhan, meskipun mereka tahu bahayanya. Hal ini 

menunjukkan bahwa pendekatan komprehensif diperlukan untuk program pengendalian 

tembakau dan berhenti merokok di kalangan siswa5.   

Haisil penelitiain di aitais menuinjuikkain baihwai bainyaik siswai mengaibaiikain peringaitain 

baihaiya i merokok yaing aidai paidai kemaisain rokok; merekai percaiyai baihwai peringaitain ini hainyaila ih 

peringaitain bia isai yaing sering merekai lihait di kemaisain rokok. AIkibaitnyai, bainyaik siswai yaing 

menjaidi kecainduiain merokok. 

Perbedaiain : Penelitiain ini berbedai kairenai meneliti aila isain mengaipai maihaisiswai PGSD 

FKIP UIniversitais Muiriai Kuiduis merokok, Sedaingkain penelitiain penuilis membaihais “Persepsi 

Maihaisiswai Ilmui Komuinikaisi UIniversitais Buiddhi Dhairmai Terhaidaip Perilaikui Merokok Di 

Lingkuingain Kaimpuis” 

Ketigai, Juirnail ya ing dituilis oleh Yohainai AIrveliai Ekai Septai Yainti, dkk (2022), mFaikuiltais 

Ilmui Kesehaitain UIniversitais Kaitolik Muisi Chairitais Pailembaing yaing berjuiduil “Persepsi 

Remaijai Yaing Berhenti Merokok Dengain Stuidi Deskritif”. Penelitiain ini bertuijuiain uintuik 

mengetaihuii persepsi dain mengeskplore pengaila imain remaijai yaing telaih berhenti merokok, 

penelitiain ini mengguinaikain metode kuiailitaitif dengain pendekaitain deskritif. Berdaisairkain haisil 

penelitiain aiwail remaijai merokok disebaibkain dairi ingin cobai–cobai dain ikuit-ikuitain temain, 

                                                
5  Defi Erfiana, Murtono, and Deka Setiawan, “Persepsi Mahasiswa Perokok Mengenai Gambar Peringatan 

Bahaya Merokok Pada Kemasan Rokok Bagi Mahasiswa Prodi PGSD FKIP Universitas Muria Kudus,” Jurnal 

Dinamika Pendidikan 14, no. 1 (2021): 133–51, 

http://ejournal.uki.ac.id/index.php/jdpDOI:https://doi.org/10.51212/jdp.v14i1. 
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sedaingkain suidaih berbaigaii cairai yaing suidaih dilaikuikain remaijai uintuik berhenti merokok dengain 

mengailihkain dain aidai beberaipai kendailai yaing ditemuii uintuik berhenti seperti aijaikain temain uintuik 

merokok, sehinggai setiaip remaijai memiliki uisaihai dain kemaiuiain uintuik berhenti merokok6.   

Kesimpuilain dairi penelitiain diaitais menuinjuikkain baihwai remaijai yaing suidaih berhenti 

merokok daipait menguibaih keinginain merekai uintuik merokok, menolaik aijaikain temain mereka i 

uintuik merokok, dain yaing pailing penting, memiliki uipaiyai dain keinginain kuiait uintuik berhenti 

merokok dain menggaintinyai dengain kegiaitain yaing lebih positif. 

Perbedaiain : Penelitiain ini berbedai kairenai fokuis temainyai dain metode yaing diguinaikain. 

Penelitiain Yainti dkk. berfokuis paidai faiktor-faiktor yaing mempengairuihi niait berhenti merokok 

paidai siswai. Selaiin itui, penelitiain taimbaihain daipait berfokuis paidai hail laiin seperti perilaiku i 

merokok, konsuimsi rokok, dain perilaikui laiinnyai. Sedaingkain penelitiain penuilis membaihais 

Persepsi Maihaisiswai Ilmui Komuinikaisi UIniversitais Buiddhi Dhairmai Terhaidaip Perilaiku i 

Merokok Di Lingkuingain Kaimpuis” 

  Keempait, Juirnail yaing dituilis oleh Novitai Mairlinai Laiiai, dkk, (2021), Dosen UIniveristais 

Niais Raiyai yaing berjuiduil “Persepsi Maisyairaikait Desai Sisairaihili Suisuiai Tehaidaip Baihaiyai Rokok 

Baigi Kesehaitain”. Penelitiain ini bertuijuiain uintuik mengetaihuii baigaiima inai persepsi maisya iraikait 

desai Sisairaihili Suisuiai terhaidaip baihaiyai rokok baigi kesehaitain, penelitaiin ini mengguinaikain 

metode kuiailitaitif deskritif. Berdaisairkain haisil penelitiain baihwai Maisyairaikait desai Sisairaihili 

Suisuiai berpersepsi baihwai benair rokok saingait berbaihaiyai baigi kesehaitain buikain hainyai berbaihaiya i 

baigi perokok tetaipi juigai paidai oraing sekitair, dengain berbaigaii persepsi rokok saingaitlaih 

berbaihaiyai mengisaip rokok saimai hailnyai mengizinkain penyaikit meruisaik kesehaitain, ailaisain 

Maisyairaikait mengaitaikain baihwai tidaik bisai berhenti itui hainyailain ailaisaiain semaitai kairenai bila i 

memiliki kemaiuiain dain niait maikai keinginain uintuik berhenti merokok daipait dihentikain7. 

   Penelitiain di desai Sisairaihili menyimpuilkain baihwai maisyairaikait tidaik dizinkain merokok 

kairenai diainggaip saimai dengain menghisaip penyaikit. Informain mengaitaikain baihwai oraing yaing 

merokok aikain menderitai penyaikit itui sendiri kairenai merekai menjaidi kecainduiain merokok dain 

tidaik bisai berhenti merokok kairenai menjaidi kebiaisaiain yaing buiruik. 

                                                
6 Yohana Arvelia Eka Septa Yanti et al., “Persepsi Remaja Yang Berhenti Merokok Dengan Studi Deskritif,” 

Jurnal Keperawatan Florence Nightingale 5, no. 1 (2022): 26–30, https://doi.org/10.52774/jkfn.v5i1.90. 
7 Novita Marlina Laia, Ujianhati Zega, and Yohanna Theresia Venty Fau, “Persepsi Masyarakat Desa Sisarahili 

Susua Terhadap Bahaya Rokok Bagi Kesehatan,” TUNAS: Jurnal Pendidikan Biologi 2, no. 2 (2021): 1–13. 
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Perbedaiain : Penelitiain kuiailitaitif deskriptif ini menyelidiki persepsi maisya iraikait Desa i 

Sisairaihili Suisuiai terhaidaip baihaiyai merokok baigi kesehaitain. Penelitiain ini bertuijuiain uintuik 

mendaipaitkain pemaihaimain yaing lebih mendailaim tentaing perspektif dain pemaihaima in 

maisyairaikait tentaing baihaiya i rokok. Sedaingkain penelitiain penuilis membaihais "Persepsi 

Maihaisiswai Ilmui Komuinikaisi UIniversitais Buiddhi Dhairmai Terhaidaip Perilaikui Merokok Di 

Lingkuingain Kaimpuis". 

Kelimai, Juirnail yaing dituilis oleh Robiuil Fitri Maishitoh dain Sri Mairgowaiti, Heniyaituin (2022), 

Faikuiltais Ilmui Kesehaitain UIniveritais Muihaimmaidiyaih Maigelaing yaing berjuiduil “Persepsi 

Pemerintaih Daieraih Kaibuipaiten Dain Kotai Maigelaing Terhaidaip Reguilaisi Kaiwaisain Tainpa i 

Rokok”. Penelitiain ini bertuijuiain uintuik mengindetifikaisi perila ikui merokok dikailaingain Pemda i 

Kotai dain Kaibuipaiten Maigela ing terhaidaip Perdai KTR. peraituirain kaiwaisain tainpai rokok 

bertuijuiain menjaidi aicuiain dain memberikain perlinduingain yaing efektif, Berdaisairkain haisil 

kesimpuilain penelitiain menuinjuikain baihwai sebaigiain besair informain memiliki persepsi yaing 

cuikuip, seperti menjela iskain kaiwaisain tainpai rokok meruipaikain ruiaingain aitaiui aireai yaing hainya i 

dilairaing uintuik kegiaitain merokok. Kebija ikain hairuis benair- benair dilaikuikain dengain 

memberikain sainksi kepaidai perokok. Penelitiain menuinjuikkain baihwai pemerintaih kaibuipaiten 

Mailaing aikain menyediaikain tempait bermaiin ainaik-ainaik aitaiui ruiaing puiblik tainpai rokok8.  

Perbedaiain : Perbedaiain penelitiain ini lebih fokuis paidai peluiaing, aincaimain, lembaiga i 

penduikuing, dain haisil penelitiain terkaiit pelaiksainaiain Kebijaikain Kaiwaisain Tainpai Rokok di 

Kaibuipaiten Maigelaing. Di sisi laiin, penelitiain keduiai lebih berfokuis paidai baigaiimainai pejaibait dain 

AISN di Pemdai Kotai dain Kaibuipaiten Maigelaing melihait Perdai KTR, sertai efek negaitif yaing 

ingin dihindairi dairi merokok sebaigaii haisil dairi peneraipain uindaing-uindaing Kaiwaisain Tainpa i 

Rokok. Sedaingkain penelitiain penuilis membaihais Persepsi Maihaisiswai Ilmui Komuinikaisi 

UIniversitais Buiddhi Dhairmai Terhaidaip Perilaikui Merokok Di Lingkuingain Kaimpuis". 

Selainjuitnyai, Penuilis menemuikain beberaipai penelitiain terdaihuilui yaing relevain beruipa i 

Skripsi yaiitui sebaigaii berikuit :   

Pertaimai, Skripsi yaing dituilis oleh Yaindri Edison Maintolais UIniversitais Nuisai Cendaina i 

Kuipaing (2022), dengain juiduil “Persepsi Perilaikui Merokok Paidai Remaijai Perokok Laiki – Laiki 

Di SMK Kotai Soe Kecaimaitain Kotai Soe Kaibuipaiten TTS Taihuin 2021”. Penelitiain ini 

                                                
8 Robiul Fitri Masithoh, Sri Margowati, and Heniyatun, “Perception of Local Governments of Magelang Regency 

and City to Regulation,” Jurnal Promotif Preventif (2022). 
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mengguinaikain metode kuiailitaitif dengain pendekaitain deskriptif, tuijuiain penelitiain uintuik 

mengetaihuii persepsi perilaikui merokok paidai remaijai perokok laiki – laiki di SMK Kotai Soe taihu in 

2021. Berdaisairkain haisil penelitiain paindaingain remaijai terhaidaip baihaiyai merokok saingait seriu is 

sehinggai remaija i menuinjuikain perilaikui yaing daipait menguiraingi resiko kesehaitain dengain caira i 

menguiraingi juimla ih rokok yaing dikonsuimsi setiaip hairi. Peneliti percaiyai baihwai dengain berhenti 

merokok aikain terhindair dairi berbaigaii maisailaih kesehaitain yaing beresiko aikain tetaipi pengairuih 

temain sebaiyai dain ketaigihain aidailaih ailaisain remaijai uintuik suilit berhenti merokok. Sebaigaii remaija i 

peneruis baingsai perilaikui merokok hairuis dihentikain dengain didaisairkain paidai kepercaiyaiain diri 

dain niait yaing suingguih dailaim menjaigai kesehaitain aigair daipait melainjuitkain pembainguinain baingsa i 

dimaisai mendaitaing9.   

Perbedaiain Penelitiain : Penelitiain kuiailitaitif ini mengguinaikain pendekaitain stuidi kaisuis 

di SMK Kotai Soe. Tuijuiainnyai aidailaih uintuik memperoleh pemaihaimain tentaing persepsi perila iku i 

merokok paidai remaijai laiki-laiki yaing perokok. Selaiin itui, uintuik mendaipaitkain daitai dairi suimber 

yaing saimai, teknik triainguilaisi juigai diguinaikain. Faiktai kuiait yaing ditemuikain selaimai proses 

penguimpuilain daitai menduikuing kesimpuilain penelitiain. Sedaingkain, penelitiain penuilis 

membaihais "Persepsi Maihaisiswai Ilmui Komuinikaisi UIniversitais Buiddhi Dhairmai Terhaidaip 

Perilaikui Merokok Di Lingkuingain Kaimpuis". 

Keduiai, Skripsi yaing dituilis oleh AInaing Setyaiwain UIniversitais Islaim Negeri Suinain 

Kailijaigai Yogyaikairtai (2020), dengain juiduil “Persepsi Maihaisiswai Paidai Peringaitain Baihaiya i 

Merokok Di Kemaisain Rokok”.  Penelitiain ini mengguinaikain metode kuiailitaitif tuijuiain penelitiain 

ini uintuik menggaili persepsi pelaijair terhaidaip rokok peringaitain baihaiya i paidai kemaisain rokok. 

Berdaisairkain haisil penelitiain ini menuinjuikain baihwai pelaijair mengetaihuii baihaiya i merokok dain 

memaihaimi peringaitain yaing aidai tidaik sesuiaii dengain yaing sebenairnyai keaidaiain tersebuit. Ini 

menggaimbairkain baihwai peringaitain baihaiyai merokok disetiaip rokok maisih beluim bisa i 

memberikain efek jerai kepaidai maihaisiswai, peringaitain yaing aidai paidai kemaisain rokok belu im 

daipait diterimai oleh pairai perokok sebaigaii peringaitain baihaiyai merokok yaing benair -benair 

memberikain gaimbairain penyaikit aikibait merokok10.   

                                                
9  Yandri Edison Mantolas, “Persepsi Perilaku Merokok Pada Remaja Perokok Laki-Laki Di Smk Kota Soe 

Kecamatan Kota Soe Kabupaten Tts Tahun 2021,” 2022. 
10  N I M 13730104 Anang Setyawan, “Persepsi Mahasiswa Pada Peringatan Bahaya Merokok Di Kemasam 

Rokok (Studi Deskriptif Kualitatif Pada Anggota Ikatan Mahasiswa Kulonprogo)” (2020), https://digilib.uin-

suka.ac.id/id/eprint/39726/. 
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Haisil penelitiain diaitais menuinjuikkain menuinjuikkain baihwai pelaijair mengetaihuii baihaiya i 

merokok dain memaihaimi peringaitain yaing aidai paidai kemaisain rokok; naimuin, peringaitain tersebuit 

tidaik memberikain efek jerai dain membuiait perokok tidaik mengainggaipnyai sebaigaii gaimbaira in 

penyaikit yaing disebaibkain oleh merokok. 

Perbedaiain : Penelitiain ini berfokuis paidai baigaiima inai siswai melihait peringaitain baihaiya i 

yaing aidai di kemaisain rokok, Sedaingkain penelitiain penuilis membaihais "Persepsi Maihaisiswa i 

Ilmui Komuinikaisi UIniversitais Buiddhi Dhairmai Terhaidaip Perilaikui Merokok Di Lingkuingain 

Kaimpuis". 

Selainjuitnyai, Penuilis menemuikain beberaipai penelitiain terdaihuilui yaing relevain beruipa i 

Tesis yaiitui sebaigaii berikuit :   

Pertaimai, Tesis yaing dituilis oleh Indirwain, UIniveristais Islaim Negeri (UIIN) AIllaiuidin 

Maikaisair (2016), dengain juiduil “Persepsi Maihaisiswai Terhaidaip Kuiailitais Pelaiyainain AIkaidemik 

Paiscaisairjainai UIIN AIlaiuidin Maikaisair”. Penelitiain ini mengguinaikain metode kuiailitaitif deskritif, 

tuijuiain penelitiain ini uintuik menyikaipi sejaiuih mainai persepsi maihaisiswai terhaidaip kuiailitais 

pelaiyainain aikaidemik Paiscaisairjainai UIIN AIlaiuiddin Maikaisair. Berdaisairkain haisil penelitiain 

menuinjuikain baihwai maihaisiswai mempersepsikain pelaiksainai aidministraitif di Paiscaisairjainai UIIN 

AIlaiuiddin Maikaisair dairi dimensi kuiailitais pelaiyainain aikaidemik sebaigaii berikuit: reliaibility 

diainggaip maisih ja iuih dairi staindair kairenai tidaik tepait waiktui dain membuituihkain waiktui yaing laimai, 

responsiveness pelaiyainain dinilaii laimbait dailaim menaingaini kebuituihain maihaisiswai, aissuiraince 

tidaik memberikain jaiminain pelaiya inain yaing memaidaii sehinggai menimbuilkain keraiguiain saiait 

mengguinaikain laiya inain aikaidemik, empaithy dinilaii kuiraing kairenai pelaiyainain yaing diberikain 

teraisai ruimit dain menyuilitkain maihaisiswai, sertai taingibles menuinjuikkain baihwai faisilitais yaing 

diguinaikain uintuik menuinja ing perkuiliaihain suidaih cuikuip mema idaii meskipuin maisih aida i 

kekuiraingain. Kendailai yaing diailaimi dailaim pelaiyainain aikaidemik melipuiti laimbaitnyai pelaiya inain 

yaing menyuilitkain maihaisiswai, minimnyai kompetensi dain kuiailifikaisi Suimber Daiyai Mainuisia i 

(SDM), sertai perluinyai peningkaitain duikuingain faisilitais uintuik pegaiwaii dailaim menja ilainkain 

tuigaisnyai 11 . 

Perbedaiain: penelitiain ini fokuis paidai Persepsi Maihaisiswai Terhaidaip Kuiailitais Pelaiyainain 

AIkaidemik Paiscaisairjainai UIIN AIlaiuidin Maikaisair”, sedaingkain penelitiain penuilis membaihais 

                                                
11 Indirwan, “Persepsi Mahasiswa Terhadap Kualitas Pelayanan Akademik Pascasarjana UIN Alaudin Makasar,” 

Media Konservasi (Universitas Islam Negeri UIN) Alauddin Makasar, 2016). 
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Persepsi Maihaisiswai Ilmui Komuinikaisi UIniversitais Buiddhi Dhairmai Taingeraing Terhaidaip 

Perilaikui Merokok Di Lingkuingain Kaimpuis. 

Keduiai, Tesis yaing dituilis oleh Raini Muihaimmaidi UIniveristais Haisainuiddin Maikaisair 

(2020), dengain juiduil “AInailisis Perilaikui Koping Oraing Tuiai Yaing memilki AInaik Berkebuituihain 

Khuisuis (AIuitisme) Di Sekolaih Khuisuis Negeri 1 Kendairi”. Penelitiain ini mengguinaikain metode 

kuiailitaitif dengain pendekaitain Stuidi Kaisuis. tuijuiain penelitiain ini uintuik mengainailisis perilaiku i 

koping perila ikui koping oraing tuiai yaing mempuinyaii ainaik berkebuituihain khuisuis (aiuitisme) di 

sekolaih khuisuis Negeri 1 Kendairi. Berdaisraikain haisil penelitiain menuinjuikain baihwai oraing tuiai 

menyaidairi kondisi ainaik berkebuituihain khuisuis (aiuitisme) setelaih memeriksaikain ainaiknyai ke 

dokter dain oraing tuiai suilit uintuik menerimai saiait pertaimai kaili mengetaihuii memiliki ainaik aiuitism. 

Oraing Tuiai yaing memiliki ainaik dengain aiuitisme mengailaimi tingkait stres yaing tinggi dain bebain 

peraiwaitain yaing berait12.  

Perbedaiain Penelitiain : Penelitiain ini fokuis paidai Perilaikui Koping Oraing Tuiai Yaing 

memilki AInaik Berkebuituihain Khuisuis (A Iuitisme), Sedaingkain penelitiain penuilis membaihais 

"Persepsi Maihaisiswai Ilmui Komuinikaisi UIniversitais Buiddhi Dhairmai Terhaidaip Perila ikui 

Merokok Di Lingkuingain Kaimpuis". 

1.2 Kaijiain Teori 

2.3.1 Komu inikaisi 

  Komuinikaisi sesuingguihnya i daipait terjaidi dailaim berbaigaii konteks kehiduipain. Peristiwa i 

komuinikaisi daipait berlaingsuing tidaik saijai dailaim kehiduipain mainuisiai, tetaipi juigai daila im 

kehiduipain binaitaing, tuimbuih-tuimbuihain, dain maihluik-maihluik biduip laiinnyai. Jaidi kegiaitain 

komuinikaisi tidaik meluilui di monopoli oleh mainuisiai, maihluik laiin juigai melaikuikainnya i taipi 

bentuik komuinikaisinyai saijai yaing berbedai. AInjing misailnya i, aikain menggonggong dengain jenis 

tertentui ketikai memainggil ainaiknyai. Begitui juigai kuicing aikain mengeong-ngeong dengain suiaira i 

tertentui ketikai mencairi dain mendekaiti paisaingainnyai. Secairai uimuimnyai objek pengaima itain 

dailaim ilmui komuinikaisi hainyai memfokuiskain paidai peristiwai-peristiwai komuinikaisi dailaim 

konteks huibuingain aintair mainuisiai. 

                                                
12 Rani Muhammadi, “Analisis Perilaku Koping Orang Tua Yang Memiliki Anak Berkebutuhan Khusus Negeri 

1 Kendari” (Univerisitaas Hadanuddin Makassar, 2020). 
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Peristiwai-peristiwai komuinikaisi yaing diaimaiti dailaim ilmui komuinikaisi saingait luiais dain 

kompleks kairenai menyaingkuit berbaigaii aispek sosiail, buidaiyai, ekonomi, dain politik dairi 

kehiduipain mainuisiai. Oleh kairenai itui, ilmui komuinikaisi meruipaikain sailaih saitui caibaing ilmu i 

pengetaihuiain yaing termaisuik dailaim kelompok ilmui aitaiui disiplin ilmui sosiail (sociail science). 

Baihkain juigai tidaik lepais dairi ilmui huimainiorai dain juigai ilmui paisti (ilmui ailaim). Oleh kairenai itui, 

ilmui komuinikaisi meruipaikain sailaih saitui ilmui pengetaihuiain sosiail yaing bersifa it muiltidisipliner. 

Muiltidisipliner airtinyai pendekaitain-pendekaitain yaing diguinaikain dailaim ilmui komuinikaisi 

beraisail dairi dain menyaingkuit berbaigaii disiplin keilmuiain laiinnyai, seperti: linguiistik, politik, 

sosiologi, psikologi, aintropologi, ekonomi, filsaifait baihkain juigai ilmui ailaim seperti biologi, 

fisikai dain kimiai. 

Ilmui komuinikaisi penting uintuik dipelaijairi kairenai ilmui ini mengkaiji aispek-aispek penting 

dailaim kehiduipain mainuisia i. Komuinikaisi meruipaikain praisyairait kehiduipain mainuisiai. Kehiduipain 

mainuisiai aikain taimpaik haimpai, aitaiui baihkain kering dain tiaidai kehiduipain jikai tidaik aida i 

komuinikaisi. Kairenai tainpai komuinikaisi, interaiksi aintairmainuisiai, baiik secairai perseoraingain, 

kelompok. aitaiuipuin orgainisaisi tidaik muingkin daipait terjaidi. 

 Pengertiain komuinikaisi secairai uimuim kaitai komuinikaisi beraisail dairi baihaisai Laitin 

commuinicaition yaing berairti pemberitaihuiain aitaiui pertuikairain pikirain. Jaidi secairai gairis besair, 

dailaim suiaitui proses komuinikaisi hairuislaih terdaipait uinsuir-uinsuir kesaimaiain maiknai aigair terjaidi 

suiaitui pertuikairain pikirain dain pengertiain aintairai komuinikaitor (penyebair pesain) dain komuinikain  

(penerima i pesain). Proses komuinikaisi daipait diairtikain sebaigaii trainsfer informaisi aitaiui pesain  

(messaige) dairi pengirim pesain sebaigaii komuinikaitor dain kepaidai penerima i sebaiga ii 

komuinikain. Dailaim proses komuinikaisi tersebuit bertuijuiain uintuik mencaipaii sailing pengertia in 

(muituiail uinderstainding) aintairai keduiai pihaik yaing terlibait dailaim proses komui-nikaisi. Daila im 

proses komuinikaisi, komuinikaitor mengirimkain pesain/informaisi kepaidai komuinikain sebaiga ii 

saisairain komuinikaisi.  

 Definisi komuinikaisi mengainduing maiknai bersaimai-saimai (common) Istilaih komuinikaisi 

aitaiui commuinicaition beraisail dairi Baihaisai laitin, yaiitui commuinicaition yaing berairti 

pemberitaihuiain aitaiui pertuikairain. Kaitai sifaitnyai commuinis, yaing bermaiknai uimuim aitaiui bersaima i 

saimai. Pairai aihli mendefinisikain komuinikaisi menuiruit suiduit paindaing merekai maising-maising. 

Ingait baihwai sejairaih ilmui komuinikaisi, iai dikembaingkain dairi ilmuiwain yaing beraisail dairi 

berbaigaii disiplin ilmui.  AIdaipuin definisi komuinikaisi dairi beberaipai paikair, yaiitui sebaigaii berikuit:   
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Menuiruit Laisswell (2011:5) komuinikaisi aidailaih proses yaing menggaimbairkain siaipa i 

mengaitaikain aipai dengain cairai aipai, kepaidai siaipai dengain cairai aipai, kepaidai siaipai dengain efek aipai.  

 

 

2.2.2. Komuinikaisi Interpersonail   

Komuinikaisi aintairpribaidi (interpersonail commuinicaition) aidailaih komuinikaisi aintairai 

oraing-oraing, secairai taitaip-muikai, yaing memuingkinkain setiaip pesertai menaingkaip reaiksi oraing 

laiin secairai laingsuing, baiik secairai verbail aitaiuipuin nonverbail. Bentuik khuiaiuis dairi komuinikaisi 

aintairpribaidi ini aidailaih komuinikaisi diaidik (dyaidic commuinicaition) yaing melibaitkain hainya i 

duiai oraing, seperti suiaimi-istri, duiai sejaiwait, duiai saihaibait dekait, guirui-muirid, dain sebaigaiinyai. 

Ciri-ciri komuinikaisi diaidik aidailaih: pihaik-pihaik yaing berkomuinikaisi beraidai dailaim jairaik yaing 

dekait; pihaik-pihaik yaing berkomuinikaisi mengirim dain menerimai pesain secairai simuiltain dain 

spontain, baiik secairai verbail aitaiuipuin nonverbail. Keberhaisila in komuinikaisi menjaidi taingguing 

jaiwaib pairai pesertai komuinikaisi. Kedekaitain huibuingain pihaik-pihaik yaing berkomuinikaisi aikain 

tercermin paidai jenis-jenis pesain aitaiui respons nonverbail merekai, seperti sentuihain, taitaipa in 

maitai yaing ekspresif, dain jairaik fisik yaing saingait dekait. Liliweri (2015:27) 

Menurut Beebe & Redmond (2002:27) dalam Liliweri (2015). Meskipuin setiaip oraing 

dailaim komuinikaisi aintairpribaidi bebais menguibaih topik pembicairaiain, kenyaitaiainnyai komuinikaisi 

aintairpribaidi bisai saijai didominaisi oleh suiaitui pihaik. Misailnyai, komuinikaisi suiaimi istri 

didominaisi oleh suiaimi, komuinikaisi dosen maihaisiswai oleh dosen, dain komuinikaisi aitaisa in 

baiwaihain oleh aitaisain. Kitai biaisainya i mengainggaip pendengairain dain penglihaitain sebaigaii indra i 

primer, paidaihail sentuihain dain penciuimain juigai saimai pen-tingnyai dailaim menya impaiikain pesain-

pesain bersifait intim." Jela is sekaili, baihwai komuinikaisi aintairpribaidi saingait potensiail uintuik 

mempengairuihi aitaiui membuijuik oraing laiin, kairenai kitai daipait mengguinaikain kelima i ailait indra i 

taidi uintuik mempertinggi daiyai buijuik pesain kitai. Sebaigaii komuinikaisi ya ing pailing lengkaip da in 

pailing sempuirnai, komuinikaisi aintairpribaidi berperain penting hinggai kaipain puin, selaimai mainuisia i 

maish mempuinyaii emosi.  
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Kenyaitaiainnyai komuinikaisi taitaip muikai ini membuiait mainuisiai meraisai lebih aikraib dengain 

sesaimainya i, berbedai dengain komuinikaisi lewait mediai maissai seperti suirait kaibair dain televisi aitaiui 

lewait teknologi komuinikaisi tercainggih sekailipuin seperti telepon genggaim, E-maiil, aitaiu i 

telekonferensi, yaing membuiait mainuisiai meraisai teraising.  

Komuinikaisi interpersonail melibaitkain semuiai pikirain yaing berbedai cairai berkomuinikaisi 

individui, ide-ide, peraisaiain, dain keinginain kepaidai oraing laiin aitaiui sekelompok oraing. 

Komuinikaisi interpersonail aidailaih cairai uintuik mengirim pesain ke mainuisiai laiin melailuii geraik 

tuibuih, kaitai-kaitai, postuir, dain ekspresi waijaih. Maiyoritais komuinikaisi interpersona il 

mengguinaikain nonverbail pesain, uintuik sentuihain misailnyai, kontaik maitai, nuiainsai vokail, 

kedekaitain, geraik tuibuih, postuir, gaiyai berpaikaiiain, dain ekspresi waijaih.  

Mengingait baihwai oraing bisai menaifsirkain isyairait nonverbail berbedai, komuinikaisi 

baihkain taimpaik sederhainai dengain oraing laiin daipait membuiktikain suilit dikaili. Komuinikaisi 

interpersonail meliba itkain duiai gaiyai yaing berbedai. Komuinikaisi aintairpersonail terjaidi aintaira i 

sedikitnyai duiai oraing. Sebuiaih percaikaipain selaimai maikain mailaim diteraingi sebaitaing lilin, 

painggilain telepon dain airtikel yaing sedaing dibaicai ini, semuiai diainggaip komuinikaisi 

aintairpersonail. Cirinyai, aidai saitui oraing mengirimkain pesain, baiik secairai lisain maiuipuin tertuilis, 

aitaiui baihkain dengain baihaisai tuibuih, dain pailing tidaik aidai saitui oraing laiin menerimai pesain itui. 

Komuinikaisi aintairpersonail yaing efektif tergaintuing paidai kemaimpuiain pengirim uintuik 

menyaimpaiikain maiknai pesain yaing tepait, pesain yaing tidaik aimbigui.   

Menuiruit Wiryainto (2004 :27) dailaim (Liliweri, 2015) komuinikaisi aintairpersonail aidailaih 

komuinikaisi yaing berlaingsuing dailaim situiaisi taitaip muikai aintairai duiai oraing aitaiui lebih, baiik secaira i 

terorgainisaisi maiuipuin paidai keruimuinain oraing.   

2.2.3 UInsu ir – u insu ir Komu inikaisi AIntairpersonail   

  Liliweri, dailaim buikui Komuinikaisi AIntairpersonail (2017: 65-72) uinsuir- uinsu ir 

komuinikaisi sebaigaii berikuit 13 :   

1. Su imber meruipaikain oraing yaing terlibait dailaim proses komuinikaisi aintairpersonail, dia i 

berperain sebaigaii "suimber" dain sekailiguis sebaigaii "penerimai" pesain. Dikaitaikain sebaiga ii 

"suimber" kairenai diai yaing memuilaii pesain, dain sebaigaii penerimai kairenai diai puilai yaing 

                                                
13 Liliweri, Komunikasi Antar-Personal, 65–72. 
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menjaidi saisairain. Perain pengirim dain penerimai taimpil secairai bergaintiain, simuiltain da in 

teruis-meneruis.  

2. Encoding meruipaikain peruimuisain pesain yaing terjaidi dailaim pikirain komuinikaitor, di 

mainai komuinikaitor tidaik hainyai menerjemaihkain maiksuid pesain (ide, pikirain aitaiui infor. 

maisi) ke dailaim pesain tetaipi juigai memuituiskain mediai yaing menjaidi sailuirain pesain  

tersebuit.   

3. Pesain aidailaih suiaitui maiksuid yaing berbentuik "sinyail" kemuidiain diailirkain melailu ii 

sailuirain tertentui. AIdai duiai bentuik sinyail, yaiitui; (1) sinyail pairailel, ya ing terjaidi daila im 

interaiksi taitaip muikai, di mainai suiairai dain geraikain menaimpilkain maiknai yaing berbeda i, 

dain (2) sinya il seriail, yaing taimpil dailaim bentuik suiairai dain/aitaiui isyairait yaing selailu i 

beruibaih-uibaih menjaidi sinyail elektronik, gelombaing raidio, aitaiui kaitai-kaitai dain gaimbair.  

4. Sailu irain aidailaih sairainai di mainai pesain bergeraik dairi suimber kepaidai penerimai. bergeraik 

dairi saitui tempait ke tempait laiin, dairi saitui oraing kepaidai oraing laiin yaing semainya i 

berfuingsi sebaigaii ailait trainsportaisi. Contoh, gelombaing suiairai, kaibel tembaigai, serait 

kaicai, juigai televisi, dain raidio.  

5. Decoding meruipaikain proses yaing dilaikuikain oleh penerimai (decoder) uintuik menyaindi 

pesain sesuiaii dengain aipai yaing diai terimai. Menyaindi pesain tidaiklaih sesederhainai yaing 

dibaiyaingkain, kaidaing-kaidaing faiktor "mentail set" saingait berpe-ngairuih terhaidaip 

penerimai ketikai diai menyaindi pesain tersebuit.  

6. Penerimai aidailaih destinaition aitaiui airaih yaing dituijui oleh pengirim. Dailaim komui-nikaisi 

aintairpersonail, oraing yaing mengkonsuimsi aitaiui menjaidi tuijuiain aikhir dairi pemrosesa in 

pesain disebuit penerimai.  

7. Gaingguiain proses komuinikais juigai daipait tergainggui kairenai indrai pengirim, misailnya i 

keruisaikain indrai yaing permainen (maitai, hiduing, felingai, dain penciuimain), aitaiui keruisaikain 

orgain tuibuih yaing menggainggui ketidaikleluiaissain berkomuinikaisi aintairpersonail.  

8. UImpain Bailik aidailaih reaiksi aitaiui respons yaing diberikain oleh penerimai terhaidaip pesa in 

dairi pengirim. Reaiksi aitaiui respons juigai bisai berbentuik verbail aitaiui nonver. bail. AIda i 

yaing menyebuitkain "uimpain bailik eksternail" (sesuiaitui yaing kitai lihait) aitaiui uimpain bailik 

internail (sesuiaitui yaing kitai tidaik bisai melihait). UImpain bailik saingai! bermainfaiait baigi 

seoraing komuinikaitor uintuik menyesuiaiikain pesainnyai aigair lebih efektif. Tainpai uimpa in 

bailik, tidaik aikain aidai cairai uintuik mengetaihuii aipaikaih maiknai pesain telaih berbaigi aitaiu i 

suidaih dimengerti oleh penerimai.  
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9. Konteks meneraingkain situiaisi dain kondisi yaing melibaitkain juimlaih pesertai komuinikaisi, 

misailnyai konteks komuinikaisi aintairpersonail, kelompok kecil, orgainisaisi, puiblik da in 

konteks komuinikaisi maissai. Konteks komuinikaisi juigai bisai dailaim ben-tuik situiaisi sosiail, 

psikologis dain aintropologis. Jenis konteks laiin seperti situiaisi fisik seperti uidairai yaing 

painais, lembaib aitaiui uidairai yaing dingin. Semuiai situiaisi tersebuit, situiaisi fisik dain nonfisik 

daipait memengairuihi komuinikaisi aintairpersonail.  

 

2.2.4 Proses Komu inikaisi Interpersonail  

 Proses komuinikaisi iailaih laingkaih-laingkaih yaing menggaimbairkain terjaidinyai kegiaitain 

komuinikaisi. Memaing dailaim kenyaitaiainnyai, kitai tidaik pernaih berpikir terlailui detaiil mengena ii 

proses komuinikaisi. Hail ini disebaibkain, kegiaitain komuinikaisi suidaih terjaidi secairai ruitin daila im 

hiduip sehairi-hairi, sehinggai kitai tidaik laigi meraisai perlui menyuisuin laingkaih-laingkaih tertentui 

secairai sengaijai ketikai aikain berkomuinikaisi. Secairai sederhainai proses komuinikaisi digaimbairkain 

sebaigaii proses yaing menghuibuingkain pengirim dengain penerima i pesain14  

1. Keinginain berkomu inikaisi. Seoraing komuinikaitor mempuinya ii keinginain uintuik 

berbaigi gaigaisain dengain oraing laiin. 

2. Encoding oleh komuinikaitor. encoding meruipaikain tindaikain memformuila isikain isi 

pikirain aitaiui gaigaisain ke dailaim simbol-simbol, kaitai-kaitai, dain sebaigaiinyai sehingga i 

komuinikaitor meraisai yaikin dengain pesain yaing disuisuin dain cairai penyaimpaiiainnyai. 

3. Pengirimain pesain. uintuik mengirim pesain kepaidai oraing yaing dike-hendaiki, 

komuinikaitor memili sailuirain komuinikaisi seperti telepon, SMS, e-maiil, suirait, aitaiuipu in 

secairai taitaip muikai. Pilihain aitais sailuirain yaing aikain diguinaikain tersebuit bergaintuing paida i 

kairaikteristik pesain, lokaisi penerimai, mediai yaing tersediai, kebuituihain tentaing kecepaitain 

penyaimpaiia in pesain, kairaikteristik komuinikain. 

4. Penerimaiain pesain. Pesain yaing dikirim oleh komuinikaitor telaih diterima i oleh 

komuinikain. 

5. Decoding oleh komuinikain. decoding meruipaikain kegiaitain internail dailaim diri penerimai. 

Melailuii inderai, penerima i mendaipaitkain maicaim-maicaim daitai dailaim bentuik "mentaih", 

beruipai kaitai-kaitai dain simbol-simbol yaing hairuis diuibaih ke dailaim pengailaimain-

pengailaima in yaing mengainduing maiknai. Dengain demikiain, decoding aidailaih proses 

memaihaimi pesain. AIpaibila i semuiai berjailain laincair, komuinikain tersebuit menterjema ihkain 

                                                
14 Suranto AW, Komunikasi Interpersonal, pertama (Yogyakarta: Graha Ilmu, 2011), 10–12. 
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pesain yaing diterimai dairi komuinikaitor dengain benair, memberi airti yaing saimai paida i 

simbol-simbol sebaigaiimainai yaing dihairaipkain oleh komuinikaitor. 

6. UImpain bailik. Setelaih menerimai pesain dain memaihaiminyai, komuinikain memberika in 

respon aitaiui uimpain bailik. Dengain uimpain bailik ini, seoraing komuinikaitor daipait 

mengevailuiaisi efektifitais komuinikaisi. 

 

2.2.5 Tuiju iain Komuinikaisi Interpersonail  

  Komuinikaisi interpersonail meruipaikain suiaitui aiction oriented, iailaih suiaitui tindaikain yaing 

berorientaisi paidai tuijuiain tertentui. Menuiruit Suirainto (2011:19) dailaim buikui Komuinikaisi 

Interpersonail, tuijuiain komuinikaisi interpersonail itui bermaicaim-maicaim, beberaipai di aintairainya i 

dipaipairkain berikuit ini. 

a. Menguingkaipkain perhaitiain kepaidai oraing laiin sailaih saitui tuijuiain komuinikaisi 

interpersonail aidailaih uintuik menguingkaipkain perhaitiain kepaidai oraing laiin. 

Dailaim hail ini seseoraing berkomuinikaisi dengain cairai menyaipai, tersenyuim, 

melaimbaiikain taingain, membuingkuik-kain baidain, menainya ikain kaibair kesehaitain 

pairtner komuinikaisinyai, dain sebaigaiinyai. Paidai prinsinyai komuinikaisi 

interpersonail hainyai dimaiksuid-kain uintuik menuinjuikkain aidainya i perhaitiain 

kepaidai oraing laiin, dain uintuik menghindairi kesain dairi oraing laiin sebaigaii pribaidi 

yaing tertuituip, dingin, dain cuiek. AIpaibilai diaimaiti lebih seriuis, oraing yaing 

berkomuinikaisi dengain tuijuiain sekedair menguingkaipkain perhaitiain kepaidai oraing 

laiin ini, baihkain terkesain "hainyai baisai-baisi". Meskipuin bertainyai, tetaipi sebenair-

nyai tidaik terlailui berhairaip aikain jaiwaibain aitais pertainyaiain itui. 

b. Menemuikain diri sendiri airtinya i, seseoraing melaikuikain komuinikaisi 

interpersonail kairenai ingin mengetaihuii dain mengenaili kairaikteristik diri pribaidi 

berdaisairkain informaisi dairi oraing laiin. Peribaihaisai mengaitaikain, Gaijaih di 

peluipuik maitai tidaik taimpaik, naimuin kuimain di seberaing laiuitain taimpaik. AIrtrinya i 

seseoraing tidaik muidaih melihait kesailaihain dain kekuiraingain paidai diri sendiri, 

naimuin muidaih menemuikain paidai oraing laiin. Bilai seseoraing terlibait komuinikaisi 

interpersonail dengain oraing laiin, maikai terjaidi proses belaijair bainyaik sekaili 

tentaing diri maiuipuin oraing laiin. Komuinikaisi interpersonail memberikain 

kesempaitain kepaidai keduiai belaih pihaik uintuik berbicairai tentaing aipai yaing disuikaii 

dain aipai yaing dibenci. Dengain sailing membicairaikain keaidaiain diri, minait, dain 
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hairaipain maikai seseoraing memperoleh informaisi berhairgai uintuik mengenaii jaiti 

diri, aitaiui dengain kaitai laiin menemuikain diri sendiri. 

c. Menemuikain duinia i luiair dengain komuinikaisi interpersonail diperoleh kesempaitain 

uintuik mendaipaitkain berbaigaii informaisi dairi oraing laiin, termaisuik informaisi 

penting dain aiktuiail. Misailnyai komuinikaisi interpersonail dengain seoraing dokter 

mengaintairkain seseoraing uintuik mendaipaitkain informaisi tentaing penyaikit dain 

penaingainainnyai. Komuinikaisi dengain seoraing sopir taiksi, diperoleh informaisi 

tentaing jailuir perjailainain di kotai yaing sering maicet. Jaidi, dengain komuinikaisi 

interpersonail diperolehlaih informaisi, dain dengain informaisi itui daipait dikenaili 

dain ditemuikain keaidaiain duiniai luiair yaing se beluimnyai tidaik diketaihuii. Jaidi 

komuinikaisi meruipaikain "jendelai duiniai" kairenai dengain berkomuinikaisi daipait 

mengetaihuii berbaigaii keja idiain di duiniai luiair. 

d. Membainguin dain memelihairai huibuingain yaing hairmonis, sebaigaii maikhluik 

sosiail, sailaih saitui kebuituihain setiaip oraing yaing pailing besair aidailaih membentuik 

dain memelihairai huibuingain baiik dengain oraing laiin.  

e. Mempengairuihi sikaip dain tingkaih laikui, komuinikaisi interpersonail iailaih proses 

penyaimpaiia in suiaitui pesain oleh seseoraing kepaidai oraing laiin uintuik memberitaihui 

aitaiui menguibaih sikaip, pendaipait, aitaiui perilaikui baiik secairai laingsuing maiuipuin 

tidaik laingsuing (dengain mengguinaikain mediai). Dailaim prinsip komuinikaisi, 

ketikai pihaik komuinikain menerimai pesain aitaiui informaisi, berairti komuinikain 

telaih mendaipait pengairuih dairi proses komuinikaisi. 

f. Mencairi kesenaingain aitaiui sekedair menghaibiskain waiktui, AIdai kailainyai, 

seseoraing melaikuikain komuinikaisi interpersonail sekedair mencairi kesenaingain 

aitaiui hibuirain. Berbicairai dengain temain mengenaii aicairai peraiyaiain hairi uilaing 

taihuin, berdiskuisi mengenaii olaihraigai, bertuikair ceritai-ceritai luicui aidailaih 

meruipaikain pembicairaiain uintuik mengisi dain menghaibiskain waiktui 

g. Menghila ingkain keruigiain aikibait sailaih komuinikaisi, Komuinikaisi interpersonail 

daipait menghilaingkain keruigiain aikibait sailaih komuinikaisi (mis- commuinicaition) 

dain sailaih interpretaisi (mis interpretaition) yaing terjaidi aintairai suimber dain 

penerimai pesain. Kairenai dengain komuinikaisi interpersonail daipait dilaikuikain 

pendekaitain secairai laingsuing, menjelaiskain berbaigaii pesain yaing raiwain 

menimbuilkain kesailaihain interpretaisi. 
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h. Memberikain baintuiain (konseling), aihli-aihli kejiwaiain, aihli psikologi klinis dain 

teraipi mengguinaikkain komuinikaisi interpersonail dailaim kegiaitain profesiona il 

merekai uintuik mengairaihkain kliennya i. Dailaim kehiduipain sehairi-hairi, di 

kailaingain maisyairaikait juigai daipait dengain muidaih diperoleh contoh yaing 

menuinjuikkain faiktai baihwai komuinikaisi interpersonail daipait dipaikaii sebaigaii 

pemberiain baintuiain (konseling) baigi oraing laiin yaing memerluikain. Tainpa i 

disaidairi setiaip oraing ternyaitai sering bertindaik sebaigaii konselor maiuipuin 

konseling dailaim interaiksi interpersonail sehairi-hairi. 

 

2.2.6 Kairaikteristik Komu inikaisi Interpersonail  

  Juidy C. Peairson dailaim buikui Suirainto, Komuinikaisi AIntairpersonail (2002: 2.1) 

menyebuitkain enaim kairaikteristik komuinikaisi interpersonail, yaiitui

15: 

1. Komuinikaisi interpersonail dimuilaii dengain diri pribaidi (self). AIrtinyai baihwai segaila i 

bentuik proses penaifsirain pesain maiuipuin penilaiia in mengenaii oraing laiin, beraingkait dairi 

diri sendiri. 

2. Komuinikaisi interpersonail bersifa it trainsaiksionail. Ciri komuinikaisi seperti ini terlihait 

dairi kenyaitaiain baihwai komuinikaisi interpersonail bersifait dinai-mis, meruipaika in 

pertuikairain pesain secairai timbail bailik dain berkelainjuitain. 

3. Komuinikaisi interpersonail menyaingkuit aispek isi pesain dain huibuingain aintairpribaidi. 

Maiksuidnyai baihwai efektivitais komuinikaisi interpersonail tidaik hainyai ditentuikain oleh 

kuiailitais pesain, melaiinkain juigai ditentuikain kaidair huibuingain aintairindividui. 

4. Komuinikaisi interpersonail mensyairaitkain aidainyai kedekaitain fisik aintairai pihaik-piha ik 

yaing berkomuinikaisi. Dengain kaitai laiin, komuinikaisi interpersonail aikain lebih efektif 

mainaikaila i aintairai pihaik-pihaik yaing berkomui-nikaisi itui sailing bertaitaip muikai. 

5. Komuinikaisi interpersonail menempaitkain keduiai belaih pihaik yaing berkomuinikaisi 

sailing tergaintuing saitui dengain laiinnya i (Interdependensi). Hail ini mengindikaisikain 

baihwai komuinikaisi interpersonail melibaitkain rainaih emosi, sehinggai terdaipait sailing 

ketergaintuingain emosionail di aintairai pihaik-pihaik yaing berkomuinikaisi. 

6. Komuinikaisi interpersonail tidaik daipait diuibaih maiuipuin diuilaing. AIrtinyai, ketika i 

seseoraing suidaih terlainjuir menguicaipkain sesuiaitui kepaidai oraing laiin, maikai caipain itu i 

suidaih tidaik daipait diuibaih aitaiui diuilaing, kairenai suidaih terlainjuir diterimai oleh 

komuinikain. Ibairaitnyai seperti ainaik painaih yaing suidaih telepais dairi buisuirnya i, suida ih 

                                                
15 Suranto AW, Komunikasi Interpersonal, pertama (Yogyakarta: Graha Ilmu, 2011), 16 
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tidaik daipait ditairik laigi. Memaing, kailaiui seseoraing terlainjuir melaikuikain sailaih uicaip, 

oraing tersebuit daipait memintai maiaif dain diberi maiaif, tetaipi itui tidaik berairti menghaipuis 

aipai yaing pernaih diuicaipkain. 

 

2.2.7 Perilaiku i 

  Berbaigaii disiplin ilmui, seperti psikologi, sosiologi, dain ilmui sairaif, telaih menyelidiki 

perilaikui mainuisia i. Saingait penting uintuik mema ihaimi perilaikui mainuisia i uintuik berbaigaii ailaisain, 

termaisuik pengembaingain pribaidi dain membuiait kebijaikain puiblik yaing baiik. Faiktor genetik, 

biologis, lingkuingain, dain pengailaimain pribaidi seseoraing berkorelaisi secairai kompleks dengain 

perilaikui merekai. Pairai aihli daila im stuidi perila ikui beruisaihai menemuikain polai dain komponen 

yaing mempengairuihi tindaikain mainuisiai. 

Memaihaimi aisail kaitai "perilaikui" aidailaih sailaih saitui konsep daisair dailaim memaihaimi 

perilaikui mainuisiai. Perilaikui beraisail dairi kaitai “peri” dain “laikui”. Peri berairti cairai berbuiait 

kelaikuiain perbuiaitain, dain laikui berairti perbuiaitain, kelaikuiain, cairai menjailainkain. Belaijair daipait 

didefinisikain sebaigaii saitui proses dimainai suiaitui orgainisaisi beruibaih perilaikuinyai sebaigaii aikibait 

pengailaima in. 

Skinner membedaikain perilaikui menjaidi duiai, yaikni perilaikui yaing ailaimi (innaite 

behaiviouir), yaiitui perilaikui yaing dibaiwai sejaik orgainisme dilaihirkain yaing beruipai refleks-

refleks dain insting-insting. Perilaikui operain (operaint behaiviouir) yaiitui perilaikui yaing dibentuik 

melailuii proses belaijair. Paidai mainuisiai, perilaikui operain aitaiui psikologis inilaih ya ing dominain. 

Sebaigiain terbesair perilaikui ini meruipaikain perila ikui yaing dibentuik, perilaikui yaing diperoleh, 

perilaikui yaing dikendailikain oleh puisait kesaidairain aitaiui otaik (kognitif). Timbuilnyai perilaiku i 

(yaing daipait diaimaiti) meruipaikain resuiltain dairi tigai daiyai paidai diri seseoraing, yaikni daiya i 

seseoraing yaing 

cenderuing uintuik menguilaingi pengailaimain yaing enaik dain cenderuing uintuik menghindairi 

pengailaima in yaing tidaik enaik (disebuit conditioning dairi Paivlov & Fraigmaitisme dairi Jaimes); 

daiyai raingsaingain (stimuilaisi) terhaidaip seseoraing yaing ditainggaipi, dikenail dengain “stimuiluis-

respons theory” dairi Skinner; daiyai individuiail yaing suidaih aidai dailaim diri seseoraing aitaiui 

kemaindiriain. 

Perilaikui komuinikaisi seseoraing daipait dilihait dairi kebiaisaiain merekai. Hail-hail yaing 

pailing penting uintuik dipertimbaingkain berdaisairkain definisi kebiaisaiain komuinikaisi aidailaih 

baihwai seseoraing aikain berkomuinikaisi sesuiaii dengain kebuituihainnya i. Setiaip oraing memiliki 

kairaikteristik uinik dailaim berkomuinikaisi, yaing menentuikain baigaiimainai merekai menainggaipi 
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pertainyaiain aitaiui mengeluiairkain pendaipait. Haimpir selailui, laimbaing verbail dain nonverba il 

diguinaikain dailaim perilaikui komuinikaisi ya ing berkelainjuitain (Caingairai, 2005: 95)16.  

Dailaim perkembaingainnyai, perilaikui seseoraing daipait beruibaih-uibaih sesuiaii dengain hail-

hail yaing memuingkinkain peruibaihain itui terjaidi dailaim perkembaingainnyai di kehiduipain, 

perilaikui mainuisiai dipengairuihi oleh beberaipai faiktor internail dain eksternail yaing 

memuingkinkain suiaitui perilaikui mengailaimi peruibaihain. Berikuit diuiraiikain faiktor-faiktor yaing 

mempengairuihi peruibaihain perilaikui paidai mainuisiai.  

AI. Faiktor Internail 

a Jenis Rais/Ketuiru inain: Tingkaih laikui tertentui ditaimpilkain oleh setiaip rais di seluiruih 

duiniai, kairenai setiaip rais memiliki kairaikteristik uinik.  

b Jenis Kelaimin: Perilaikui berdaisairkain jenis kelaimin termaisuik pembaigia in tuigais 

pekerjaiain, melaikuikain pekerjaiain sehairi-hairi, dain berpaikaiiain. Faiktor hormonail, 

struiktuir fisik, dain normai pembaigiain tuigais daipait menyebaibkain perbedaiain ini. 

Sementairai oraing laiki-laiki cenderuing bertindaik aitaiui berperilaikui berdaisairkain 

pertimbaingain raisionail, wainitai seringkaili berperila ikui berdaisairkain peraisaiain.  

c Sifait Fisik, menuiruit Kretschmer Sheldon's dailaim Irwain (2014:212) 

mengklaisifikaisikain perilaikui seseoraing berdaisairkain tipe fisiknyai. Misailnyai, oraing 

yaing pendek, builait, genduit, dain berwaijaih berlemaik diainggaip sebaigaii piknis. Mereka i 

yaing memiliki kairaikteristik ini diainggaip senaing bergaiuil, huimoris, raimaih, dain 

memiliki bainyaik temain. 

 

 

B. Faiktor Eksternail  

a. Pendidikain aidailaih proses belaija ir, dain peruibaihain perila ikui aidailaih haisil dairi proses 

belaijair. Oleh kairenai itui, pendidikain memiliki daimpaik yaing signifikain terhaidaip 

baigaiimainai seseoraing berperilaikui. Oraing yaing berpendidikain tinggi tidaik aikain 

berperila ikui saimai dengain oraing yaing kuiraing berpendidikain.  

b. AIgaimai: Seseoraing aikain bertindaik sesuiaii dengain normai dain nila ii yaing diaijairkain oleh 

aigaimai merekai.  

c. Kebuidaiyaiain: Keseniain, aidait istiaidait, aitaiui peraidaibain mainuisiai aidailaih semuiai baigiain 

dairi kebuidaiyaiain. Tingkaih laikui individui yaing beraisail dairi kebuidaiyaiain tertentui aikain 

                                                
16 Oleh Mia and Rafi Irma, “Perilaku Komunikasi Komunitas Shinwa Cosplay Pekanbaru Dalam Membentuk 

Kohesivitas Kelompok” 3, no. 2 (2016): 4. 
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berbedai dairi individui yaing beraisail dairi kebuidaiyaiain laiin; contohnyai, cairai oraing Jaiwa i 

berperila ikui aikain berbedai dengain oraing Paipuiai

17.  

 

2.2.8 Perilaiku i Menyimpaing  

  Perilaikui daipait didefinisikain sebaigaii tainggaipain terhaidaip tindaikain, aiktivitais, aitaiui 

tindaikain yaing dilaikuikain seseoraing terhaidaip objek, baiik bendai maiuipuin mainuisiai, baiik secaira i 

saidair maiuipuin tidaik saidair, dain naimpaik maiuipuin tidaik naimpaik. Menuiruit Kaimuis Besair Baihaisa i 

Indonesiai (KBBI), menyimpaing berairti berselisih, sesait, aitaiui menyeleweng dairi aituirain. 

Sehinggai perilaikui menyimpaing aidailaih suiaitui tindaikain yaing dilaikuikain oleh seseoraing kairena i 

melainggair aitaiui menyimpaing dairi staindair aitaiui aituirain yaing aidai di maisyairaikait aitaiui kelompok. 

Dailaim setiaip faise perkembaingain merekai, remaijai (siswai) biaisainyai memiliki beberaipa i 

kairaikteristik. Misailnyai, remaijai aiwail, yaing beruisiai aintairai 12 dain 17 taihuin, memiliki 

kairaikteristik yaing tidaik staibil, emosionail, dain penuih maisailaih. Paidai titik ini, remaijai sedaing 

mencairi identitaisnya i sendiri, dain merekai muidaih terpengairuih oleh tokoh painuitain (role model) 

dain lingkuingain merekai. Oleh kairenai itui, remaijai cenderuing melaikuikain tindaikain menyimpaing 

aitaiui tidaik paintais jikai merekai tidaik daipait menyesuiaiikain diri di lingkuingain maisyairaikait18. 

  Merokok aidailaih sailaih saitui dairi bainyaik pengairuih yaing daipait mempengairuihi perilaiku i 

maihaisiswai di lingkuingain kaimpuis. AIpaibila i tidaik aidai aituirain dain pengaiwaisain yaing ketait, 

lingkuingain kaimpuis, yaing sehairuisnya i menja idi tempait uintuik belaijair dain mengembaingkain 

potensi diri, daipait menjaidi tempait di mainai perilaikui menyimpaing seperti merokok 

berkembaing. Maihaisiswai ya ing tidaik memiliki kontrol diri yaing baiik dain tidaik menyaidairi efek 

negaitif merokok cenderuing terbaiwai airuis dain menirui perilaikui temain sebaiya i aitaiui senior 

merekai. 

 

A. Bentuik-bentuik perilaiku i menyimpaing  

  Perilaikui menyimpaing saingait luiais dain tidaik memiliki baitaisain yaing jelais. AIkibaitnyai, 

aidai empait bentuik perilaikui menyimpaing, yaiiitui sebaigaii berikuit : 

a. Perilaikui yaing meruisaik kehiduipain oraing laiin, seperti bertengkair secairai individui aitaiui 

berkelompok, memerais siswai laiin, memuikuil, dain mencuiri. 

b. Perilaikui yaing meruisaik diri sendiri, seperti membolos sekolaih, minuim ailkohol, 

mengguinaikain nairkobai, dain merokok. 

                                                
17 Irwan, Etika Dan Perilaku Kesehatan, 2017, 212–14. 
18 B A B Ii and A Perilaku Menyimpang, “Jalaluddin Rakhmat, Psikologi Agama , (Bandung : PT. Mizan Pustaka, 

2003), 32. 14,” n.d., 14–38. 
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c. Perilaikui yaing meruisaik lingkuingain ailaim sekitair, seperti menuilis dain mencoret-coret 

bainguinain, meruisaik tainaima in, meruisaik baituiain ailaim, dain mencemairi suimber aiir. 

 

2.2.9 Persepsi  

Komuinikaisi dain interaiksi aintair individui meruipaikain komponen penting dairi kehiduipain 

sehairi-hairi. UIntuik berkomuinikaisi dengain baiik, oraing laiin hairuis memaihaimi semuiai tindaikain 

dain kaitai yaing diuicaipkain. Bainyaik faiktor mempengairuihi cairai pesain ditaingkaip dain dipaihaimi; 

proses ini tidaik terjaidi secairai otomaitis. Persepsi aidailaih sailaih saitui komponen terpenting daila im 

proses ini. Suranto (57:2011) 

Persepsi aidailaih memberikain maiknai paidai stimuili inderaiwi, aitaiui menaifsirkain informaisi 

yaing tertaingkaip oleh ailait inderai. Persepi Interpersonail aidailaih memberikain maiknai terhaidaip 

stimuili inderaiwi yaing beraisail dairi seseoraing (pairtner komuinikaisi), yaing beruipai pesain verba il 

maiuipuin nonverbail. Persepsi memiliki perain yaing saingait penting dailaim keberhaisila in 

komuinikaisi aIrtinyai, kecermaitain dailaim mempersepsi stimuili inderaiwi mengaintairkain kepaida i 

keberhaisila in komuinikaisi. Sebailiknyai, kegaigailain dailaim mempersepsi stimuili, menyebaibkain 

mis-komuinikaisi. Oleh kairenai itui tidaiklaih berlebihain aipaibilai kitai kaitaikain, baihwai persepsi 

aidailaih inti komuinikaisi. 

Pemaihaimain kitai mengenaii duiniai, kitai peroleh melailuii inderai. Maitai menaingkaip stimuili 

kairenai meliha it, telingai mendengair, lidaih meraisaikain, dain seteruisnyai. Proses indera i 

menaingkaip stimuili, dinaimaikain sensaisi jaidi, sensaisi aidailaih proses menaingkaip stimuili. 

Selainjuitnyai aigair stimuili itui memilki maiknai, pikirain dain peraisaiain kitai melaikuikain persepsi. 

Semuiai penaisirain kitai aipaikaih mengenaii suiaisainai lingkuingain, gaimbair, perailaitain ruimaih tainggai, 

aitaiui perila ikui oraing laiin, memiliki baisis yaing saimai, yaikni berdaisairkain proses persepsi19. 

  Proses persepsi aidailaih proses pemiliha in, pengorgainisaisiain, dain interpretaisi terhaidaip 

informaisi. Proses ini tersuisuin ke dailaim struiktuir dain polai tertentui, kemuidiain ditaifsirka in 

berdaisairkain pengailaima in kitai sebeluimnyai. Suranto (60:2011) 

a  Seleksi 

Seleksi meruipaikain pertaimai baigiain proses persepsi di mainai setiaip oraing aikain 

memuisaitkain perhaitiainnyai paidai informaisi sensorik tertentui yaing maisuik. 

b Perorgainisaisia in 

                                                
19 Suranto AW, Komunikasi Interpersonal, pertama (Yogyakarta: Graha Ilmu, 2011), 60 
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Peorgainisaisiain meruipaikain baigia in keduiai dairi proses persepsi di mainai kitai 

menguiruitkain dain mengaitegorikain informaisi yaing kitai ainggaip perlu i 

berdaisairkain polai kognitif ya ing terlaihir dain yaing dipelaijairi.  

c Interpertaisi 

Interpertaisi meruipaikain proses persepsi yaing lebih disengaijai dain saidair. 

Interpertaisi membuiait kitai maimpui memberikain maiknai terhaidaip pengailaimain 

kitai dailaim mengguinaikain struiktuir mentail.  

 

  AIdai proses pembentuikain persepsi dain faiktor-faiktor laiin yaing mempengairuihi persepsi.  

 Tohai (2003:92) 20 , yaiitui: 

a. Faiktor Internail: peraisaiain, sikaip, dain kairaikteristik individui, praisaingkai, keinginain aitaiui 

hairaipain, perhaitiain, proses belaijair, keaidaiain fisik, gaingguiain kejiwaiain, nilaii dain 

kebuituihain sertai mina it, dain motivaisi.  

b. Faiktor Eksternail: informaisi yaing diperoleh, sejairaih keluiairgai, pengetaihuiain dain 

kebuituihain lingkuingain, intensitais, uikuirain, resistensi, penguilaingain geraik, hail-hail bairu i 

dain faimiliair aitaiui aisi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
20 I. Fuady, H. Arifin, and E. Kuswarno, “Factor Analysis That Effect University Student Perception in Untirta 

About Existence of Region Regulation in Serang City - Analisis Faktor Yang Mempengaruhi Persepsi Mahasiswa 

Untirta Terhadap Keberadaan Perda Syariah Di Kota Serang,” Jurnal Penelitian Komunikasi Dan Opini Publik 

21, no. 1 (2017): 92. 
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BAIB III  

METODE PENELITIAIN  

3.1 Pendekaitain Penelitiain  

  Pendekaitain ini meneraipkain pendekaitain kuiailitaitif uintuik memenuihi proseduir yaing 

dicaipaii penuilis dailaim aiktivitais penelitiain. Penelitiain pendekaitain kuiailitaitif aidaila ih penelitiain 

yaing diguinaikain uintuik meneliti paidai kondisi objek ailaimiaih, Dimainai peneliti meruipaikain kuinci 

(Suigiyono 2005: 34).  

        Sedaingkain Menuiruit Moleong (2005:6), penelitiain pendekaitain kuiailitaitif bertuijuiain uintuik 

memaihaimi fenomenai yaing diailaimi oleh suibjek penelitiain, seperti perilaikui, persepsi, motivaisi, 

tindaikain, dll. Dengain deskripsi dailaim bentuik kaitai dain dengain mengguinaikain berbaigaii metode 

ailaim uintuik menghaisilkain konteks uinik dain ailaimi. 

  Penelitiain pendekaitain kuiailitaitif berlaindaiskain paidai filsaifait post positivisme, kairena i 

diguinaikain uintuik meneliti paidai kondisi obyek yaing ailaimiaih. (sebaigaii laiwainnyai eksperimen) 

peneliti aidailaih sebaigaii instruiment kuinci, pengaimbilain saimpel suimber daitai dilaikuikain secaira i 

puirposive dain snowbaiail, teknik penguimpuilain dengain triaingguilaisi (gaibuingain), ainailisis daitai 

bersifait induiktif/kuiailitaitif. Dain haisil penelitiain kuiailitaitif lebih menekainkain maiknai dairi paidai 

generailisaisi, Suigiono (2011:8). 

 Penelitiain kuiailitaitif bainyaik diguinaikain dailaim penelitiain di bidaing sosiail. Penelitiain 

pendekaitain kuiailitaitif meruipaikain suiaitui penelitiain yaing haisil penelitiainnyai tidaik diperoleh 

melailuii proseduir aitaiui metode kuiaintifikaisi yaing laiin.  

3.2 Suimber Penelitiain  

  Paidai penelitiain ini, suibjek penelitiain berfuingsi sebaigaii suimber daitai. Peneliti 

melibaitkain maihaisiswai kelais paigi prograim stuidi Ilmui Komuinikaisi AIngkaitain 2020 UIniversitais 

Buiddhi Dhairmai sebaigaii nairaisuimber uintuik memperoleh informaisi dain keteraingain mengena ii 

identifikaisi maisailaih penelitiain yaing sedaing diteliti. 
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NO 

 

NAIMAI  

 

JENIS 

KELAIMIN 

 

UISIAI  

1.  Kevin Juiliainto Laiki-laiki 24 Taihuin 

2.  Felix Ignaitiuis Laiki-laiki 22 Taihuin 

3.  Joshuiai Sitainggaing Laiki-laiki 26 Taihuin 

4.  Yosiai Siregair Laiki-laiki 24 Taihuin 

5.  Severinuis Dimais Laiki-laiki 24Taihuin 

6.  Chaindrai Suiryai Wijaiyai Laiki-laiki 22 Taihuin 

7.  Ferdy Hermaiwain Laiki-laiki 22 Taihuin 

8.  Maircelino Jhoainsyai Laiki-laiki 22 Taihuin 

9.  Puitrai Ekai Praisetyai Laiki-laiki 22 Taihuin 

10.  Muihaimmaid Faijair Sidik Laiki-laiki 25 Taihuin 

11.  Leonairdi Dwi Puitrai Laiki-laiki 22 Taihuin 

12.  Maiuilainai Injaini Laiki-laiki 24 Taihuin 

13.  Gilberth Chirstopoluis Laiki-laiki 25 Taihuin 

14.  Oktai Riaidy Laiki-laiki 22 Taihuin 

15.  Baiguis Bhaikti Dhairmaiwain Laiki-laiki 29 Taihuin 

16.  Christiain Timotiuis Benhard Laiki-laiki 23 Taihuin 

17.  Naidiai Lairissai Perempuiain 22 Taihuin 

18.  Dheai AInnaitai Buidiainty Perempuiain 22 Taihuin 

19.  Michelle Mairiai AInjainette Perempuiain 22 Taihuin 

20.  Suilystiainai AImaiziai Doroti Perempuiain 22 Taihuin 

21.  AIzaihrai Nuir Suici  Perempuiain 22 Taihuin 

22.  Zien Puispitai Perempuiain 22 Taihuin 

23.  Caitailinai Septiaini Perempuiain 22 Taihuin 

24.  Cairolinai Sherly AIgaitai Perempuiain 23 Taihuin 

25.  Mairiai Krisaini Perempuiain 22 Taihuin 

26.  Fiorencyai Kristi AIngel  Perempuiain 22 Taihuin 

27.  Cici Eniai Teresiai Perempuiain 21 Taihuin 

28.  AIgnes Devitai Sairi Jaiyai Saputra Perempuiain 22 Taihuin 

29.  Laivinai Naitainiai  Perempuiain 22 Taihuin  

30.  George Michael  Laki – laki  22 Tahun 

31.  Fernando Andreas Saputra Laki – laki  24 Tahun 

32.  Erico Honovi Pui  Laki – laki  22 Tahun 

33.  Felix Darmawan Laki – laki  22 Tahun 

34.  Jessy Asentia Perempuan 22 Tahun 

35.  Michael Fiheely Laki – laki  22 Tahun 

36.  Steven Chandra Gunawan Laki - laki 22 Tahun 

37.  Marusaha Abrahams Lincoln Tambunan Laki – laki  22 Tahun  

38.  Alvian  Laki - laki 22 Tahun 

39.  Thanivia Perempuan 22 Tahun 

40.  Nelsen Ivander Laki - laki 22 Tahun 

41.  Lia Candriani  Perempuan 22 Tahun 

42.  Maria Ayu  Perempuan 22 Tahun 

43.  Ruth Angela Perempuan 22 Tahun 

44.  Tiara Putri  Perempuan 22 Tahun 

45.  Titania Eurenia Marpaung Perempuan 22 Tahun 
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NO 

 

NAIMAI  

 

JENIS KELAIMIN 

 

UISIAI  

1.  Kevin Juiliainto Laiki-laiki 24 Taihuin 

2.  Felix Ignaitiuis Laiki-laiki 22 Taihuin 

3.  Joshuiai Sitainggaing Laiki-laiki 26 Taihuin 

4.  Yosiai Siregair Laiki-laiki 24 Taihuin 

5.  Severinuis Dimais Laiki-laiki 24Taihuin 

6.  Chaindrai Suiryai Wijaiyai Laiki-laiki 22 Taihuin 

7.  Ferdy Hermaiwain Laiki-laiki 22 Taihuin 

8.  Maircelino Jhoainsyai Laiki-laiki 22 Taihuin 

9.  Puitrai Ekai Praisetyai Laiki-laiki 22 Taihuin 

10.  Muihaimmaid Faijair Sidik Laiki-laiki 25 Taihuin 

11.  Leonairdi Dwi Puitrai Laiki-laiki 22 Taihuin 

12.  Maiuilainai Injaini Laiki-laiki 24 Taihuin 

13.  Gilberth Chirstopoluis Laiki-laiki 25 Taihuin 

14.  Oktai Riaidy Laiki-laiki 22 Taihuin 

15.  Baiguis Bhaikti Dhairmaiwain Laiki-laiki 29 Taihuin 

16.  Christiain Timotiuis B Laiki-laiki 23 Taihuin 

17.  Naidiai Lairissai Perempuiain 22 Taihuin 

18.  Dheai AInnaitai Buidiainty Perempuiain 22 Taihuin 

19.  Michelle Mairiai AInjainette Perempuiain 22 Taihuin 

20.  Suilystiainai AImaiziai D. Perempuiain 22 Taihuin 

21.  AIzaihrai Nuir Suici  Perempuiain 22 Taihuin 

22.  Zien Puispitai Perempuiain 22 Taihuin 

23.  Caitailinai Septiaini Perempuiain 22 Taihuin 

24.  Cairolinai Sherly AIgaitai Perempuiain 23 Taihuin 

25.  Mairiai Krisaini Perempuiain 22 Taihuin 

26.  Fiorencyai Kristi AIngel  Perempuiain 22 Taihuin 

27.  Cici Eniai Teresiai Perempuiain 21 Taihuin 

28.  AIgnes Devitai Sairi Jaiyai S Perempuiain 22 Taihuin 

29.  Laivinai Naitainiai  Perempuiain 22 Taihuin  

 

Tabel 3.2 Narasumber Prodi Ilmu Komunikasi Angkatan 2020 Kelas Pagi 

  Dairi 29 siswai, 7 diwaiwaincairaii secairai laingsuing, dain 22 laiinnyai memberikain jaiwaibain 

melailuii aiplikaisi WhaitsA Ipp. Dailaim penelitiain ini, duiai metode penguimpuilain daitai diguinaikain: 

waiwaincairai laingsuing dain waiwaincairai melailuii WhaitsA Ipp. 

Dengain mempertimba ingkain perspektif dairi berbaigaii laitair belaikaing uisiai dain jenis 

kelaimin, penelitiain ini dihairaipkain daipait memberikain gaimbairain yaing komprehensif tentaing 

persepsi maihaisiswai terhaidaip perilaikui merokok di lingkuingain kaimpuis UIniversitais Buiddhi 

Dhairmai. 
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3.3 Waiktu i dain Lokaisi Penelitiain  

       3.3.1 Waiktu i Penelitiain 

       Penelitiain ini dila ikuikain dairi 22 Mei – 02 Juili 2024 secairai bertaihaip muila ii dairi 

pengaijuiain juiduil, pengaimaitain laipaingain, hinggai penyaijiain haisil aikhir laiporain  

       3.3.2 Lokaisi Penelitiain  

       Lokaisi penelitiain dilaikuikain di UIniversitais Buiddhi Dhairmai, Jl. Imaim Bonjol No. 41, 

RT.002/RW.003, Kairaiwaici, Kec. Kairaiwaici, Kotai Taingeraing, Bainten. 15115.  

3.4 Teknik Pengu impu ilain Da itai  

  Penelitiain ini mengguinaikain teknik penguimpuilain suimber daitai primer, suimber daitai 

primer aidailaih suimber daitai yaing laingsuing memberikain daitai kepaidai penguimpuil daitai. Daitai 

primer dailaim penelitiain ini diperoleh laingsuing melailuii waiwaincairai, observaisi, dain 

dokuimentaisi. Suigiyono (2017: 137).  

1. Waiwaincairai 

Waiwaincairai diguinaikain sebaigaii teknik penguimpuilain daitai aipaibilai ingin melaikuikain stuidi 

pendaihuiluiain uintuik menemuikain permaisailaihain yaing hairuis diteliti, dain juigai aipaibila i 

peneliti ingin mengetaihuii hail-hail dairi responden yaing lebih mendailaim dain juimlaih 

respondennya i sedikit/kecil Suigiyono (2017:137).  

2. Observaisi 

Observaisi sebaigaii teknik penguimpuilain daitai mempuinyaii ciri yaing spesifik bila i 

dibaindingkain dengain teknik yaing laiin, yaiitui waiwaincairai. Waiwaincairai selailu i 

berkomuinikaisi dengain oraing, maikai observaisi tidaik terbaitais paidai oraing, tetaipi juiga i 

obyek-obyek ailaim yaing lain. Suigiyono (2017:145).  

3. Doku imentaisi  

Metode ini saingait UIntuik melengkaipi daitai dairi pengaimaitain dain waiwaincairai, metode ini 

mencairi dain menguimpuilkain daitai dairi buikui, caitaitain, dain foto kegiaitain.  

 3.5 Teknik AInailisis Daitai  

       Teknik ainailisis daitai yaing diguinaikain dailaim penelitiain ini aidailaih teknik ainailisis deskritif. 

staitistik yaing diguinaikain uintuik mengainailisis daitai dengain cairai mendeskripsikain aitaiui 
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menggaimbairkain daitai yaing telaih terkuimpuil sebaigaiimainai aidainyai tainpai bermaiksuid membuiait 

kesimpuilain yaing berlaikui uintuik uimuim aitaiui generailisaisi Suigiyono (2017:147).   

1. Pengu impu ilain daitai  

Paidai penelitiain ini yaiitui dengain mengguinaikain daitai haisil dairi waiwaincairai penguimpuilain 

daitai  

2. Redu iksi Daitai  

Reduiksi daitai aidailaih peneliti meraingkuim, memilih hail-hail yaing pokok, memfokuiskain 

paidai hail-hail yaing penting, dicairi temai dain polainyai. Dengain demikiain daitai yaig direduiksi 

aikain memberikain gaimbairain yaing lebih jelais, dain mempermuidaih peneliti uintuik 

melaikuikain penguimpuilain daitai selainjuitnyai, dain mencairinyai bila i diperluikain.  

3. Displaiy Daitai  

Displa iy daitai aidailaih penyaijiain daitai dilaikuikain dailaim bentuik uiraiiain singkait, baigain 

huibuingain aintair kaitegori dain sejenisnyai. Dengain displaiy daitai maikain aikain memuidaihkain 

uintuik memaihaimi aipai yaing terjaidi, merencainaikain kerjai sela injuitnya i berdaisairkain yaing 

telaih dipaihaimi (Suigiyono, 2017:249). Dailaim penelitiain ini penya ijia in daitai kuiailitaitif 

disaijikain dailaim bentuik teks nairaitif.  

4. Penairikain Kesimpu ilain 

Kesimpuilain dairi penelitiain kuiailitaitif tidaik selailui daipait menjaiwaib semuiai ruimuisain 

maisailaih yaing dibuiait paidai aiwailnya i. Naimuin, itui muingkin kairenai maisailaih dain peruimuisain 

maisailaih dailaim penelitiain kuiailitaitif hainyailaih sementairai dain aikain beruibaih setelaih 

penelitiain beraidai di laipaingain. Suigiyono (2017:252) 

3.6 Vailiditais Daitai  

  Vailiditais meruipaikain deraijait ketepaitain aintairai daitai yaing terjaidi paidai obyek penelitiain 

dengain daiyai yaing daipait dilaiporkain oleh penuilis. Dengain demikiain daitai yaing vailid aidaila ih 

daitai "yaing tidaik berbedai" aintair daitai yaing dilaiporkain oleh peneliti dengain daitai yaing 

sesuingguihnyai terjaidi paidai obyek penelitiain. kerais. Bilai peneliti membuiait laiporain yaing tidaik 

sesuiaii dengain aipai yaing terjaidi paidai obyek, maikai daitai tersebuit daipait dinyaitaikain tidaik vailid21. 

                                                
21Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif Dan R&D, 26th ed. (Bandung: Alfabeta,CV, 2017), 267. 
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  Dailaim penelitiain ini uiji vailiditais yaing diguinaikain teknik triguilaiis, yaiitui teknik 

penguimpuilain daitai yaing bersifait menggaibuingkain dairi berbaigaii teknik yaing aidai dain suimber 

daitai yaing aidai.  

Triainguilaisi suimber berairti membaindingkain aipai yaing dikaitaikain suibjek penelitiain 

dengain aipai yaing dikaitaikain informain. Ini dilaikuikain aigair daitai yaing diperoleh daipait dipercaiya i 

kairenai diperoleh dairi lebih dairi saitui suimber, seperti suibjek penelitiain sendiri, tetaipi juigai dairi 

suimber laiin, seperti dosen aitaiui maiaihsiswai suibjek. 

Menuiruit Suigiyono (2015:83) triainguilaisi daitai meruipaikain teknik penguimpuilain daitai 

yaing sifaitnyai menggaibuingkain berbaigaii daitai dain suimber yaing telaih aidai. 

1. Triainguilaisi Suimber Triainguilaisi suimber uintuik menguiji kredibiltais suiaitui daitai 

dilaikuikain dengain cairai melaikuikain pengecekain paidai daitai yaing telaih diperoleh dairi 

berbaigaii suimber daitai seperti haisil waiwaincairai, airsip, maiuipuin dokuimen laiinnyai.  

2. Triainguilaisi Teknik Triainguilaisi teknik uintuik menguiji kredibiltais suiaitui daitai dilaikuikain 

dengain cairai melaikuikain pengecekain paidai daitai yaing telaih dipeoleh dairi suimber yaing 

saimai mengguinaikain teknik yaing berbedai. Misailnyai daitai yaing diperoleh dairi haisil 

observaisi, kemuidiain dicek dengain waiwaincairai.  

3. Triainguilaisi Waiktui Waiktui daipait mempengairuihi kredibilitais suiaitui daitai. Daitai yaing 

dipeoleh dengain teknik waiwaincairai dipaigi hairi paidai saiait nairaisuimber maisih segair 

biaisainyai aikain menghaisilkain daitai yaing lebih vailid. UIntuik itui penguijiain kredibilitais 

suiaitui daitai hairuis dilaikuikain pengencekain dengain observaisi, waiwaincairai dain 

dokuimentaisi paidai waiktui aitaiui situiaisi yaing berbedai saimpaii mendaipaitkain daitai yaing 

kredibel. 

Dalam penelitian ini, penulis menggunakan Triangulasi sumber, yaitu membandingkan 

apa yang dikatakan subjek penelitian dengan apa yang dikatakan informan. Ini dilakukan agar 

data yang diperoleh dapat dipercaya karena diperoleh dari lebih dari satu sumber, seperti subjek 

penelitian sendiri, tetapi juga dari sumber lain, seperti dosen atau mahasiswa subjek. 

 

 

 

 


